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BEZPIECZENSTWO PRZED STARTEM

Kontrola przed wyptynieciem pozwala wykryC usterke
tam, gdzie tatwo jg usungc. Obejdz jednostke, sprawdz
szczelnos¢, zamocowanie silnika i stan paliwa. Dopiero
PO przygotowaniu zatogi oraz wyposazenia rozpocznij
procedure uruchamiania. Nie pomijaj kontroli tylko
dlatego, ze t6dz ptywata wczoraj.

* £ 6dz: kadtub, korek odptywowy, zeza, sterowanie.
* Silnik: paliwo, olej, Sruba i chtodzenie.

* Ludzie: kamizelki, zrywka, odprawa i kontakt
alarmowy.

ZAPAMIETAJ

Usterka istotna dla bezpieczenstwa oznacza
wstrzymanie rejsu.

Zrédta: RNLI — bezpieczenstwo e Instrukcja Honda ¢ IMGW
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Dopiero wtedy odejScie od pomostu
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KAMIZELKA RATUNKOWA

Kamizelka ratunkowa zapewnia wypornosc i pomaga
utrzymac drogi oddechowe ponad woda. Jej dziatanie
zalezy od klasy, dopasowania, ubrania i warunkow.
Kamizelka schowana pod siedzeniem nie pomoze
osobie, ktora niespodziewanie wypadnie za burte i nie
zdota po nig siegnac.

{00 NEwToNs

B §> 804 4

* Dobierz model do masy, obwodu ciata i akwenu.
* Sprawdz stan pasow, klamer, gwizdka i wypornosci.

* Model pneumatyczny wymaga kontroli naboju i
mechanizmul.

ZAPAMIETAJ

Na otwartej motorowce kamizelke zaktadamy
przed startem. Kotnierz « wypornos$¢ ¢ pasy

Zrédta: RNLI — kamizelki
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ASEKURACYJNA CZY RATUNKOWA?

Kamizelka asekuracyjna pomaga swiadomej osobie
utrzymywac sie na wodzie, ale nie jest przeznaczona do
odwracania nieprzytomnego twarzg do gory.

Kamizelka ratunkowa ma zapewnia¢ odpowiednie
podparcie ciata i glowy; dobor jej poziomu ochrony
zalezy od akwenu oraz odziezy.

* 50 N: asekuracja dla umiejgcych ptywac, blisko
pomocy.

* 100 N: kamizelka ratunkowa do ostonietych wod.

* 150/275 N: wieksza wypornosc¢, dobor do warunkow i
ubioru.

ASEKURACYJNA 50 N RATUNKOWA 100 N
ZAPAMIETAJ Pomaga Swiadomemu Podparcie ciata i glowy
Kolor i podobny wyglad nie oznaczaja ptywakowi

jednakowej ochrony.

Zrédta: RNLI — kamizelki
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PRAWIDLOWE ZAKLADANIE KAMIZELKI

Zaloz kamizelke zgodnie z instrukcjg danego modelu.
Zapnij wszystkie klamry, dociggnij pas obwodowy |

uzyj pasa krokowego, jesli wystepuje. Kamizelka
powinna pozostac na miejscu podczas unoszenia jej za
ramiona, a jednoczesnie pozwala¢ swobodnie oddychac
| poruszac rekami.

* Dobierz rozmiar; dziecko nie uzywa luznej kamizelki
dorostego.
* Schowaj luzne konce pasow i sprawdz zamkniecia.

* Popros drugg osobe o kontrole dopasowania.

ZAPAMIETAJ

Jesli kamizelka zsuwa sie na twarz, popraw
dopasowanie.

Dociagnij pas obwodowy i zapnij pas krokowy

Zrédta: RNLI — kamizelki
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ZRYWKA BEZPIECZENSTWA

Zrywka taczy sternika z wytgcznikiem awaryjnym
silnika. Gdy sternik oddali sie od stanowiska lub
wypadnie za burte, wyjecie klipsa ma zatrzymac
naped. Linke mocuje sie do sternika wedtug instrukcji
producenta, nigdy do kierownicy ani elementu todzi.

* Na motoréwce pewnym rozwigzaniem jest petla wokot
nogi.

* Dopuszczone mocowanie do kamizelki musi byc
wytrzymate.

* Sprawdz dziatanie przed rejsem; miej zapasowg
zrywke.

Linka potaczona ze

sternikiem
UWAGA

Zatrzymaj silnik przed zmiang osoby za sterem.

Zrédta: RYA — zrywka ¢ Instrukcja Honda
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SRUBA NAPEDOWA: STREFA RYZYKA

Wirujgca Sruba moze spowodowac Smiertelne
obrazenia w utamku sekundy. Osoba w wodzie bywa
niewidoczna zza rufy, a linka moze zostacC wciggnieta
w naped. Nawet po wytgczeniu silnika ostre topaty
pozostajg zagrozeniem, dlatego podjecie cztowieka
planuj z dala od Sruby.

* Nie uruchamiaj silnika, gdy ktos ptywa przy todzi.

* Przed podjeciem cztowieka wytgcz silnik i potwierdz
zatrzymanie Sruby.

* Nigdy nie pozwalaj zatlodze skakac¢ z pracujgcym
napedem.

UWAGA

Bieg neutralny nie zastepuje wytaczenia silnika
przy podjeciu.

Zrédta: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczenstwo « RCUK / ERC 2025
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URUCHAMIANIE SILNIKA

Najpierw przygotuj tddz i otoczenie, dopiero potem
uruchamiaj naped. Procedura zalezy od modelu
silnika: starszy gaznikowy moze wymagac ssania,
nowoczesny wtryskowy zwykle nie. Silnik zaburtowy
uruchamiaj z zanurzonymi wlotami chtodzenia i
sprawng instalacjg paliwows.

* 1. Sprawdz ludzi, liny, paliwo, olej i sterowanie.
* 2. Ustaw neutral, opusc¢ silnik, przypnij zrywke.

* 3. Uruchom; sprawdz alarmy, strumien kontrolny i
prace na wolnych obrotach.

ZAPAMIETAJ
Zapach paliwa lub wyciek: nie uruchamiaj, usun
przyczyne.

Zrédta: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczenstwo « RCUK / ERC 2025
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Ludzie i liny poza strefa napedu
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PASAZEROWIE NA LODZI

Podczas jazdy pasazerowie zajmujg miejsca
przewidziane przez producenta i korzystajg z
uchwytow. Nagly zakret, fala lub hamowanie moga DZIOB BEZ
wyrzucic¢ stojgcg osobe. Przemieszczanie sie zmienia SIEDZISKA
rozktad masy i moze ograniczy¢ widocznosc sternikowi,

szczegOlnie podczas przyspieszania.
SIEDZISKA ' ‘
* Przed zwiekszeniem predkosci zapowiedz manewr.
* Nie siadaj na dziobie, relingu, pawezy ani burcie bez . ‘
przeznaczonego siedziska.

* Liczba osob i tgczny tadunek nie moga przekraczac
limitu jednostki.

ZAPAMIETAJ

Przemieszczanie zatogi organizuj po zwolnieniu

lub zatrzymaniu. Schemat przyktadowego uktadu miejsc

Zrédta: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczenstwo « RCUK / ERC 2025
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WYPOSAZENIE RATUNKOWE

Wyposazenie dobiera sie do jednostki, akwenu i
wymagan prawnych. Ponizszy zestaw jest praktyczng
podstawa przygotowania matej todzi, a nie jedng
ustawowa listg dla wszystkich jachtow. Kazdy na
poktadzie powinien wiedziecC, gdzie leza srodki
ratunkowe i jak ich uzyc.

Dmemism
o

* Kamizelki dla wszystkich oraz srodek wypornosciowy

isa!

do podania. |
* Rzutka lub koto z ling, sprawna tgcznosc i apteczka.
* Gasnica, pompa lub czerpak, kotwica, cumy i odbijacze.

KAMIZELKI GASNICA
SPRZET DO
ZAPAMIETAJ PODANIA
:glz)qc’;esj!orawny, dostepny i znany zatodze dziata + 1acznos¢ » apteczka « pompa » kotwica

Zrédta: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczenstwo « RCUK / ERC 2025

Materiat szkoleniowy KNPM Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski 10/120


https://cdn.powerequipment.honda.com/marine/pdf/manuals/00X31ZY96400.pdf

BEZPIECZNIE
SWIADOMIE

WIEDZA +« PRAKTYKA =+« PASJA ODPOWIEDZIALNIE

o B UL £

01 / BEZPIECZENSTWO PRZED REJSEM

GASNICA MUSI BYC POD REKA

Gasnice zamocuj w miejscu dostepnym bez
przechodzenia przez strefe spodziewanego pozaru.

Sprawdz jej przeznaczenie, stan, plombe i termin 0 Zabezpieczenie
obstugi. Pozar paliwa rozwija sie szybko; niewielki |
zapas Srodka gasniczego wymaga zdecydowanego, J
prawidiowego uzycia. \ © celuj u podstawy
* Wyciggnij zabezpieczenie i skieruj dysze na podstawe | }

ptomieni. wf 9 Naci$nij i omiataj
* Naci$nij dzwignie, omiataj Zrédto ognia, zachowa; mé;,é

droge odwrotu. o

* Nie otwieraj gwattownie ptongcej komory silnika; uzyj
portu gasniczego, jesli jest.

UWAGA
Nie gas palacego sie paliwa strumieniem wody.

Zrédta: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczenstwo « RCUK / ERC 2025
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APTECZKA NA tODZI

Apteczke przechowuj sucho, w oznaczonym i tatwo
dostepnym miejscu. Powinna umozliwiac

zabezpieczenie krwawienia oraz ochrone osoby 0 OSLON SIEBIE: REKAWICZKI
wychtodzonej. Regularnie sprawdzaj kompletnosc i
terminy przydatnosci. Wyposazenie bez umiejetnosci A
jego uzycia nie zastgpi cwiczen pierwszej pomaocy. 9 ZATRZYMAJ KRWAWIENIE
* Rekawiczki, jatowe opatrunki, bandaze i plaster.
* Nozyczki ratownicze, folia termiczna i ostona do g
oddechow. © CHRON PRZED
* Przy duzym krwawieniu zastosuj mocny bezposredni WYCHLODZENIEM

ucisk i wezwij pomoc.

ZAPAMIETAJ

O lekach osobistych i istotnych potrzebach zatogi

. A ref Ciezki stan: 112 i instrukcje dyspozytora
porozmawiaj przea rejsem.

Zrédta: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczenstwo « RCUK / ERC 2025
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POGODA: SPRAWDZ WIECEJ NIZ SLONCE

Prognoza powinna obejmowac caty planowany rejs oraz
czas powrotu. Sprawdz kierunek i predkosc wiatru,

porywy, burze, opady, temperature i widzialno$¢. Na 0 PROGNOZA NA CALY REJS
morzu uwzglednij fale, prady i ptywy. Prognoze

zestawiaj z ostrzezeniami oraz rzeczywistym niebem | A

woda. @ OSTRZEZENIA | PORYWY

* Oceniaj porywy, nie tylko srednig predkosc wiatru.

* Przygotuj ostoniete miejsce schronienia i krotsza trase. v

* Aktualizuj ocene w trakcie rejsu; telefon zabezpiecz © DECYZJA + SCHRONIENIE
przed woda.
ZAPAMIETAJ

Dobra pogoda przy starcie nie gwarantuje

Aktualizuj ocene w trakcie ptywania
dobrego powrotu.

Zrodta: IMGW « RYA — wiatr i fala
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BURZA NA WODZIE

Najbezpieczniej zejS¢ z wody przed nadejSciem burzy.

Gdy styszysz grzmot lub widzisz szybko rozwijajgca sie SCHRONIENIE
chmure burzowa, nie kontynuuj rekreacyjnego WIATR

ptywania. Jesli burza juz cie zastata, zatozcie BURZA

kamizelki i wybierz najblizsze bezpieczne schronienie -

dostepne bez ryzykownego przejscia.

* Zmniejsz predkosc odpowiednio do fali i widocznosci.

* Usadz zatoge nisko; ogranicz kontakt z metalowymi
elementami.

* Po zejsciu na lad szukaj solidnego budynku; unikaj
samotnych drzew.

UWAGA
Nie Scigaj sie z burza przez otwarty akwen.

Kamizelki * kontrola fali « bezpieczny brzeg

Zrodta: IMGW « RYA — wiatr i fala
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SILNY WIATR ZMIENIA MANEWR

Wiatr spycha t6dz, obraca ja i buduje fale. Przy malej

predkosci naped stabiej przeciwdziata znoszeniu,

dlatego nawet umiarkowany podmuch moze zmienic BRZEG
podejScie do pomostu. Wysoka burta, ostona i bimini ——-7

zwiekszajg powierzchnie wystawiong na wiatr.

* Przygotuj cumy i odbijacze przed wejsciem do ciasnego

* Najpierw rozpoznaj kierunek dryfu na wolnej wodzie. /\
miejsca.

* Na fali dobieraj kurs i predkosc, aby unikacC uderzen i
zalewania.

{

ZAPAMIETAJ

Wiatr od brzegu moze utrudni¢ bezpieczny

. Wiatr spycha i obraca dzidb
powrot.

Zrodta: IMGW « RYA — wiatr i fala
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10 PUNKTOW PRZED WYPLYNIECIEM

Zatrzymaj przygotowania na chwile i przejdz liste z

zatoga. Kontrola ma potwierdzac rzeczywisty stan, a

nie pamie¢ o poprzednim rejsie. Jezeli odpowiedz budzi 0 Pogoda 0 Sterowanie
watpliwos¢, sprawdz jg przed odejsciem od pomostu.

* 1. Prognoza i ostrzezenia 2. Trasa oraz schronienie 0 Trasa 0 Kamizelki
* 3. Kadiub i zeza 4. Paliwo oraz rezerwa

* 5. Silnik i chtodzenie 6. Sterowanie | manetka 0 Kadtub 0 Zrywka

* 7. Kamizelki dopasowane 8. Zrywka sprawdzona

* 9. Ratownictwo i tacznos¢ 10. Odprawa i plan powrotu 0 Paliwo 0 Sprzet

ZAPAMIETAJ

Osoba na ladzie zna trase, sktad zatogi i czas
powrotu.

Zrédta: RNLI — bezpieczenstwo e Instrukcja Honda
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CZrOWIEK ZA BURTA

Po zauwazeniu wypadniecia cztowieka natychmiast
ogtos alarm i zmniejsz predkosc, kontrolujgc potozenie
rufy. Rzu¢ sprzet wypornosciowy, wyznacz obserwatora
| utrzymuj kontakt wzrokowy. Nie wykonuj

gwattownego zwrotu bez sprawdzenia, gdzie jest
poszkodowany oraz pozostali uczestnicy ruchu.

* Krzyknij: ,,Cztowiek za burta!” i wskaz strone.
* Niech jedna osoba stale wskazuje poszkodowanego.

* Zaznacz pozycje MOB; pomoc wzywaj wczesnie, gdy
sytuacja zagraza zyciu.

UWAGA

Przycisk MOB zapisuje miejsce zdarzenia, a hie
aktualny dryf cztowieka.

Zrédta: RNLI — bezpieczenstwo e Instrukcja Honda

Materiat szkoleniowy KNPM

Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski

N\

.0

Rzuc sprzet — nie tra¢ kontaktu wzrokowego

1771120



https://rnli.org/water-safety/choose-your-activity/yacht-sailing-and-motorboating/enjoy-the-sea-trouble-free

NN BEZPIECZNIE
\'-. SWIADOMIE

WIEDZA +« PRAKTYKA =+« PASJA ODPOWIEDZIALNIE

o B UL £

02 | RATOWNICTWO | SYTUACJE AWARYJNE

ALARM MOB: PODZIAL ZADAN

MOB oznacza man overboard, czyli cztowieka za burtg.

Podziat rél ogranicza chaos. Sternik prowadzi t0dz,

obserwator nie odrywa wzroku od cztowieka, kolejna STERNIK OBSERWATOR
osoba przygotowuje sprzet i tacznosé. Przy matej prowadzi wskazuje
zatodze tgcz zadania tak, by nie utraciC obserwaciji.

* Obserwator wskazuje kierunek rekg i podaje odlegtosc. /\

* Ratownik poktadowy przygotowuje rzutke oraz miejsce
podjecia.

* Osoba od tgcznosci przekazuje pozycje i liczbe
potrzebujgcych pomocy.

ZAPAMIETAJ ZALOGA
Nie kaz catej zatodze patrzeC w telefon lub szukac sprzet i wezwanie pomocy
sprzetu.

Zrédta: RNLI — bezpieczenstwo e Instrukcja Honda
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MANEWR CZtOWIEK ZA BURTA

Schemat przedstawia przyktadowy powrot matg
motorowkag na wolnym akwenie. Po opanowaniu
predkosci wykonaj szeroki, kontrolowany nawrot i WIATR
przygotuj koncowe podejscie pod dominujacy wiatr lub
prad. Caty czas obserwuj cztowieka. Tor dopasuj do
todzi, dryfu oraz innych przeszkaod.

* 1. Alarm, sprzet wypornosciowy, obserwacja.

* 2. Bezpieczny nawrot | podejscie z minimalng
predkoscia.

* 3. Neutral wczesniej; silnik wytgczony przed podjeciem.

ZAPAMIETAJ

To przyktad toru, nie obowiazkowa figura do

- 3 Podejscie pod wiatr, cztowiek przy burcie
wykonania za wszelka cene.

Zrédta: RNLI — bezpieczenstwo e Instrukcja Honda
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WIATR A PODEJSCIE DO CZLOWIEKA

Koncowe podejscie zwykle wykonuje sie pod
dominujacy wiatr lub prad, aby tatwiej kontrolowac

. . WIATR

predkosc¢ wzgledem cztowieka. Zostaw poszkodowanego - _
przy bezpiecznej burcie podjecia i obserwuj wzajemny Podejscie pod wiatr
dryf. Wiatr moze szybciej przesuwac t6dz niz osobe w
wodzie.
* Porownaj wptyw wiatru i pradu przed ostatnim

podejsciem. O
* Nie dopusc, aby kadtub zostat zepchniety na cztowieka. A
* Jesli tracisz kontrole, odejdz bezpiecznie i ponéw

podejscie.

ZAPAMIETAJ

Najwazniejsza jest kontrola zblizania, nie

mechaniczne trzymanie schematu. Nie dopus¢ do zepchniecia kadtuba na cztowieka

Zrédta: RNLI — bezpieczenstwo e Instrukcja Honda
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PODJECIE CZLOWIEKA Z WODY

Silnik musi by¢ wylgczony, a Sruba zatrzymana przed
podjeciem cztowieka. Sam neutral nie chroni przed
przypadkowym wigczeniem biegu. Zabezpiecz rozruch,
potwierdz to zatodze i wybierz niskie miejsce wejscia.
Pomagajcie wspaolnie, bez gwattownego obcigzania
jednej burty.

* Nie cofaj pracujgca sruba w strone poszkodowanego.

* Wychtodzonego podnos ostroznie, mozliwie poziomo;
nie ciggnij za gtowe.

* Po podjeciu ocen przytomnosc i oddech; nie wskaku;j
bez zabezpieczenia.

ZAPAMIETAJ

Przecwicz wczesniej, jak rzeczywiscie wyciagnacé
cztowieka na te todz.

Zrédta: RNLI — bezpieczenstwo e Instrukcja Honda

Niska burta lub
drabinka

-
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Naped wytgczony

Zatoga roztozona stabilnie
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NIEPRZYTOMNY CZtOWIEK

Po bezpiecznym podjeciu sprawdz reakcje i prawidiowy
oddech przez maksymalnie 10 sekund. Wezwij 112 |

popro$ o AED. Po utonieciu, gdy osoba nie oddycha NIE ODDYCHA PRAWIDLOWO

prawidtowo, wykonaj 5 oddechdéw ratowniczych, a l

o

nastepnie rozpocznij RKO: 30 ucisniec i 2 oddechy.

* U dorostego uciskaj srodek klatki: 100-120/min,
gtebokos¢ 5-6 cm.

— 30:2

ODDECHOW UCISNIECIA : ODDECHY

* AED stosuj wedtug polecen, po osuszeniu klatki
piersiowe.

* Nieprzytomny oddychajacy: pozycja bezpieczna i ciggta
kontrola.

UWAGA

Nie ,,wylewaj wody z ptuc”. JesSli nie mozesz
wentylowac, uciskaj i stuchaj dyspozytora.

112 + AED - twarde podtoze ¢ polecenia dyspozytora

Zrodta: RCUK / ERC 2025 » BLS 2025
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WZYWANIE POMOCY

Podaj informacje krotko i w statej kolejnosci. Najpierw
okresl miejsce: nazwe akwenu, wspotrzedne, pobliski
znak lub charakterystyczny brzeg. Nie zakladaj, ze

operator zna lokalng nazwe zatoki. Odpowiadaj na
pytania i pozostan dostepny do oddzwonienia.

* 112: zagrozenie zycia; nad woda rowniez 601 100 100.

* Powiedz, co sie stato, ile 0sob potrzebuje pomocy i jaki

jest ich stan @ GDZIE? Akwen + pozycja

}

* Podaj opis todzi, numer telefonu, pogode | podjete

dziatania. Q CO? Zdarzenie + zagrozenie
ZAPAMIETAJ e KTO? Liczba + stan os6b

Na morzu przy bezposrednim
hiebezpieczenstwie: MAYDAY na VHF 16; DSC 70,
jesli dostepne.

Zrédta: gov.pl — numery alarmowe « COLREG — reguly miedzynarodowe
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POZAR: LUDZIE PRZED SPRZETEM

Ogtos alarm, przygotuj kamizelki i wezwij pomoc.
Jezeli jest to bezpieczne, zatrzymaj silnik oraz odetnij

doptyw paliwa i zasilanie zagrozonej instalacji. Ustaw ® ALARM + KAMIZELKI

ludzi z dala od dymu. Niewielki pozar gas wtasciwg

gasnicg, zawsze zachowujac mozliwosc odwrotu. A

* Nie otwieraj gwaittownie komory, z ktérej wydobywa @ ODCIECIE ZRODLA, JESLI
si¢ dym. BEZPIECZNE

* Nie ryzykuj wejscia w ogien po sprzet lub dokumenty. v

* Przy narastajacym zagrozeniu przygotuj ewakuacje i © GAS/WYCOFAJ SIE + WEZWIJ
Srodki wypornosciowe. POMOC
UWAGA

Nie opuszczaj bezpiecznej jeszcze todzi bez planu

- ) Zachowaj droge odwrotu
ratowania ludzi.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « RNLI — bezpieczerstwo ¢ Instrukcja Honda
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NABIERANIE WODY

Najpierw zabezpiecz ludzi: kamizelki, alarm i gotowosc
do wezwania pomocy. Zmniejsz predkosc lub zatrzymaj
t0dz, jesli ruch nasila przeciek. Ustal miejsce doptywu,
zamknij zawor lub zastosuj dostepne uszczelnienie.
Jednoczes$nie uruchom pompe i usuwaj wode
czerpakiem.

* Nie otwieraj przypadkowo korkéw lub zaworow pod

woda. /
* Kontroluj, czy poziom spada, a nie tylko czy pompa
O, czy P YKo G2y pommp /H' ODPOMPUJ
pracuje.
kontroluj poziom

* Kieruj sie do bezpiecznego schronienia, jesli DOPLYW
zachowujesz statecznosc.

uszczelnij
UWAGA
Swobodna woda w kadtubie pogarsza
stateczno$é. Wezwij pomoc wczes$nie. Kamizelki i wezwanie pomocy maja pierwszenstwo

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « RNLI — bezpieczerstwo ¢ Instrukcja Honda
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AWARIA SILNIKA

Awaria napedu staje sie niebezpieczna, gdy todz
dryfuje na brzeg, przeszkode albo tor statkow.
Najpierw sprawdz pozycje i zabezpiecz zatoge. Jesli
warunki oraz przepisy pozwalaja, przygotuj kotwice.
Dopiero po opanowaniu dryfu podejmij prostg
diagnostyke.
* Sprawdz neutral, zrywke, paliwo i potgczenia
zasilania.

* Nie ponawiaj rozruchu przy wycieku paliwa lub
alarmie przegrzania.

* Przy braku rozwigzania popro$ o pomoc; podaj pozycje |

kierunek dryfu.

ZAPAMIETAJ

Nie tra¢ obserwacji otoczenia podczas zagladania
do silnika.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « RNLI — bezpieczerstwo ¢ Instrukcja Honda
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© POMOC, JESLI BRAK
ROZWIAZANIA

Obserwuj dryf przez caty czas
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KOLIZJA NA WODZIE

Po zderzeniu ogranicz dalsze zagrozenie, policz ludzi |
sprawdz obrazenia. Ocen przecieki, statecznosc i
ryzyko pozaru. Udziel pomocy osobom w
niebezpieczenstwie, jesli nie naraza to powaznie twojej
zatogi. Ciezkiego zdarzenia nie traktuj jak zwykiej
wymiany danych kontaktowych.

* Wezwij stuzby przy poszkodowanych, tonieciu lub
Innym zagrozeniu.

* Przekaz swojg pozycje oraz dane drugiej jednostki.

* Udokumentuj zdarzenie dopiero po zabezpieczeniu
ludzi i todzi.

ZAPAMIETAJ

Zakres obowiazkow zgtoszenia wynika takze z
przepisow danego akwenu.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « RNLI — bezpieczerstwo ¢ Instrukcja Honda

@ POLICZ | SPRAWDZ LUDZI

\ 4
@ OCEN PRZECIEKI | POZAR

\{
© UDZIEL POMOCY + ZGLOS

Dokumentacja dopiero po zabezpieczeniu
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ZIMNA WODA | WYWROTKA

Nagte zanurzenie moze wywotac niekontrolowany
wdech i przyspieszony oddech, zanim rozwinie sie
hipotermia. Utrzymuj twarz nad woda, oprzyj sie na
kamizelce i najpierw uspokoj oddychanie. Po wywrotce
pozostan przy ptywajacym kadtubie, jesli nie tworzy on
bezposredniego zagrozenia.

* Nie podejmuj od razu dtugiego ptywania do odlegtego
brzegu.

* Po podjeciu oston od wiatru, izoluj od podtoza i
ostroznie ogrzewaj tutow.

* Nie podawaj alkoholu; nieprzytomnemu nic doustnie.
Kontroluj oddech | wezwij pomoc.

ZAPAMIETAJ

Osobe silnie wychtodzong przemieszczaj
delikatnie; RKO omoéwiono na slajdzie 22.

Zrédta: RNLI — zimna woda « RCUK / ERC 2025
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Przy wywrotce pozostan przy ptywajacym kadtubie
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SKUTER: KIEROWCA | PASAZER

Przed jazdg poznaj instrukcje skutera i sprawdz
pogode, paliwo oraz miejsce ptywania. Kazda osoba
powinna mie¢ dopasowany srodek wypornosciowy.
Spodenki neoprenowe lub pianka chronig dolng czesc
ciata przed urazem od silnego strumienia wody.

* Przypnij zrywke do siebie; zabierz wodoodporng
tacznosc.

* Pasazer siedzi za kierowca, trzyma uchwyty i opiera
stopy na podestach.

* Respektuj liczbe miejsc i mase dopuszczalng; nie
sadzaj dziecka przed kierowca.

ZAPAMIETAJ

Plywaj trzezwo, w dozwolonym miejscu, z planem
powrotu i osobg znajaca trase.

Zrédta: RYA — skutery wodne « BRP / Sea-Doo — prowadzenie « BRP — pasazer
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SKUTER: STEROWANIE | ZATRZYMANIE

Skuter pobiera wode przez wilot i wyrzuca jg dysza.
Kierownica zmienia kierunek strumienia, ktory
umozliwia skret. Po odjeciu gazu reakcja zalezy od
modelu; wytgczenie silnika oznacza utrate aktywnego
sterowania strumieniem. Naucz sie dziatania swojej
jednostki na wolnym akwenie.

ZOSTAW MIEJSCE NA SKRET

* Przeéwicz fagodne zakrety i zatrzymywanie z malej
predkosci.

* System hamowania i wstecznego, jesli wystepuije,
obstuguj wedtug instrukciji.

* Zostaw odstep: skuter nie zatrzymuje sie w miejscul. ____ DYSZAISTRUMIEN
UWAGA
Nie dodawaj gwattownie gazu przy osobach w Poznaj reakcje na gaz i dziatanie hamowania

wodzie ani przed przeszkoda.

Zrédta: BRP / Sea-Doo — prowadzenie « RYA — skutery wodne
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SKUTER: POWROT PO WPADNIECIU DO WODY

Po wpadnieciu uspokoj oddech i sprawdz, gdzie sg
pozostali. Przed wejSciem na skuter potwierdz

wytgczenie silnika i odtgcz zrywke od wytacznika. o SILNIK STOP + ZRYWKA

Podchodz od rufy, korzystajac z przeznaczonego do tego ODLACZONA

stopnia oraz uchwytow. Utrzymuj ciezar nisko i A

posrodku. @) WEJSCIE OD RUFY,

* Wywrdcony skuter obracaj tylko w kierunku POJEDYNCZO
wskazanym na naklejce producenta. \ 4

* WchodZcie pojedynczo; silnik pozostaje wytaczony, 9 WSZYSCY SIEDZA? SPRAWDZ
dopoki wszyscy nie zajma miejsc. OTOCZENIE

* Gdy powrot jest niemozliwy, trzymaj sie jednostki |
wczesnie wezwij pomaoc.

UWAGA

Wilot | dysza takze zagrazaja cztowiekowi. Brak

7 ) Po wywrotce: obroét tylko wedtug naklejki
odkrytej Sruby nie usuwa ryzyka.

Zr6dta: BRP — powrdt na skuter « BRP — pasazer
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KULTURA STERNIKA

TO, ZE MOZESZ — NIE OZNACZA, ZE
POWINIENES. Przepisy wyznaczajg minimum.

Odpowiedzialny sternik ocenia rowniez hatas, kilwater TO, ZE MOZESZ —

| stres wywotany u innych uzytkownikow wody.

Manewr formalnie dozwolony moze byc niepotrzebnie NlE OZNACZA,

ryzykowny lub po prostu ucigzliwy.

* Zwolnij wczesniej, zanim twoja fala dotrze do innych. VA S IDOWINIENES-

* Nie demonstruj mocy w ttoku; szanuj cisze, przyrode i
strefy chronione.

* Zabierz odpady do portu; zapobiegaj wyciekom paliwa i
oleju.

ZAPAMIETAJ
UmiejetnoS¢ rezygnaciji z popisu jest oznaka
doswiadczenia.

Zrodta: Przepisy $rodladowe 2003
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NIE PLYWAJ SZYBKO PRZY BRZEGU

Przy brzegu cztowiek moze pojawi¢ sie w wodzie zza
pomostu, roslinnosci lub innej todzi. Dzieci i ptywajacy
bywajq trudni do zauwazenia. Duza predkosc skraca
czas reakcji, a fala moze uszkodzi¢ zacumowane
jednostki albo przewrdci¢ osobe na pomoscie.

* Zwolnij wczesniej; obserwuj kapigcych sie, dzieci i mate _
jednostki. DUZY ODSTEP
* Respektuj kapieliska, strefy wytaczone i lokalne limity. [ L
* Nie ma jednego uniwersalnego odstepu od brzegu dla
wszystkich akwendw. ®

ZAPAMIETAJ
Im mniej widzisz przy brzegu, tym wiekszy

potrzebujesz margines. Brzeg * pomost ¢ ludzie

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Policja Wodna
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KILWATER: TWOJA FALA PLYNIE DALEJ

Kilwater to slad za poruszajaca sie jednostka;
towarzyszaca fala rozchodzi sie rowniez na boki. Moze
dotrze¢ do pomostu dtugo po twoim przeptynieciu. FALA DOCIERA POZNIEJ
Sternik powinien przewidywac szkody i
niebezpieczenstwo wynikajace z fali, nawet gdy sam
ma juz wolng droge.

* Obserwuj fale za rufg i jej wptyw na otoczenie.

* Zwolnij z wyprzedzeniem przed maring, kajakiem lub
lodzig wedkarska.
* Poislizg czesto tworzy duza fale mimo pozornie
umiarkowanej predkosci. >

ZAPAMIETAJ
Mate obroty nie zawsze oznaczaja maty kilwater. Zwolnij z wyprzedzeniem

Zrodta: Przepisy $rodladowe 2003
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KAPIACY SIE SA TRUDNI DO ZAUWAZENIA

Glowa cziowieka jest niewielkim obiektem, ktory tatwo
znika miedzy falami lub w odblaskach stonca. Nie
wptywaj w wyznaczone kagpielisko ani w grupe oséb w
wodzie. Podczas postoju z kapielg wytacz silnik |
kontroluj liczbe ptywajacych.

* Wyznacz obserwatora i miejsce bezpiecznego wejscia
na pokiad.

DUZY ODSTEP

* Przed rozruchem potwierdz, ze wszyscy wrocili i
okolica Sruby jest wolna.

* Uwazaj na ptywakow daleko od brzegu oraz nurkow z P
oznakowaniem. —

UWAGA
Nie podptywaj pracujaca Srubg, aby ,tylko podac

reke”. Brzeg * pomost ¢ ludzie

Zrodta: Przepisy $rodladowe 2003
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TLOK PRZY PLAZY | WYPOZYCZALNI

W turystycznej zatoce ruch jest nieprzewidywalny:

kajaki wychodzg z wypozyczalni, dzieci wskakujg z WOLNO « BEZ EALI
pomostu, a motorowki ruszajg z postoju. Zwolnij przed

wejsciem w tlok i wybierz trase z zapasem miejsca.

Jesli przejscie nie jest bezpieczne, poczekaj albo

zawroc.

WYPOZYCZALNIA

* Omijaj kgpielisko i respektuj wyznaczone przejscia
oraz ograniczenia miejscowe. 0 ®

* Nie slalomuj skuterem miedzy todziami, SUP-ami i ODSTEP
ptywakami. L

* QOgranicz fale i hatas; nie wykonuj popiséw przy plazy
ani w porcie. PLAZA

UWAGA

Brak znaku zakazu nie oznacza, ze szybki
przejazd jest bezpieczny. Nie ma bezpiecznego przej$cia? Poczeka,j.

Zrédta: Policia Wodna ¢ Przepisy $rodladowe 2003
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04 | BRZEG, TLOK | KULTURA NA WODZIE

KAJAKI | SUP-Y

Niska jednostka moze by¢ zastonieta falg, a osoba na
SUP-ie tatwo traci rownowage. Twoja motorowka ma
wiekszg mase, naped i zwykle wieksza fale. Zwolni

odpowiednio wczesSnie | mijaj szeroko, obserwujac
reakcje drugiej osoby. /\
* Na srodladziu przy przecinaniu kurséw mata

>

motorowka zasadniczo ustepuje matej jednostce bez
napedu.

* Uwzglednij szczegolne zasady szlaku, prawej krawedzi
| wyprzedzania.

* Nie otaczaj kajaka falg ani nie przecinaj mu blisko
dziobu.

ZAPAMIETAJ

Réznica wielkoSci oznacza réznice skutkow tej MOTOROWKA KAJAK SUP
samej fali.

Zrodta: Przepisy $rodladowe 2003
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04 | BRZEG, TLOK | KULTURA NA WODZIE

ZAGLOWKI: PRZEWIDUJ ZWROT

Zagléwka moze halsowaé, czyli poruszaé sie kolejnymi

kursami pod wiatr, wykonujgc zwroty. Obserwuj

ustawienie zagli, wiatr i miejsce, ktore pozostaje jej do HALSOWANIE
brzegu. Nie zaktadaj, ze poptynie prosto tylko dlatego,

ze taki kurs widzisz w tej chwili.

WIATR

* Zostaw przestrzen na zwrot i bezpieczne miniecie.

* Nie przechodz blisko przed dziobem ani miedzy
zaglowkami.

 Zaglowka uzywajaca silnika jest traktowana jako
jednostka mechaniczna.

ZAPAMIETAJ

Reguty ustepowania maja wyjatki: wyprzedzanie,
waski tor i szczegdolne oznakowanie. Zostaw miejsce na kolejny zwrot

Zrodta: Przepisy $rodladowe 2003
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04 | BRZEG, TLOK | KULTURA NA WODZIE

WEDKARZE POTRZEBUJA SPOKOJU

Przy todzi wedkarskiej] moga znajdowac sie zyiki,

kotwica lub dryfkotwa. Gwattowna fala utrudnia

utrzymanie réwnowagi i moze wciagnaé sprzet pod £ 6dz i rozstawiony sprzet
Srube. Nie przeptywaj bez potrzeby blisko wedkarza,

zwlaszcza gdy stoi ha matej jednostce lub brzegu.

* Zwolnij przed minieciem i wybierz szeroki odstep.

* Nie przecinaj widocznych linek ani zestawow
rozstawionych na wodzie.

* Zwykte wedkowanie nie daje automatycznie statusu
statku zajetego potowem.

M
ZAPAMIETAJ

Szacunek nie wymaga specjalnego znaku ani _ o _
formalnego pierwszenstwa. Szerokie minigcie bez fali

Zrodta: Przepisy $rodladowe 2003
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04 | BRZEG, TLOK | KULTURA NA WODZIE

PORT | MARINA

W marinie miejsca jest mato, widocznoSc ograniczajag
wieksze todzie, a ludzie mogg wchodzi¢ do wody. Plynh z
predkoscig umozliwiajgcg natychmiastowe opanowanie
manewru i bez szkodliwej fali. Zachowuj gotowos¢ do
neutralu, krotkiej korekty oraz bezpiecznego

przerwania podejscia.

* Cumy i odbijacze przygotuj na wolnej wodzie.
* Obserwuj dzibb, rufe i wystawanie silnika przy skrecie.
* Czytaj lokalne oznakowanie i polecenia obstugi portu.

ZAPAMIETAJ

Manewruj tak wolno, jak pozwala zachowac¢

sterownosc¢. Mata predkos$¢ « obserwacja ¢ brak fali
1. X A7 A NP T A TSR |7

Zrodla: Przepisy $rodladowe 2003
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04 | BRZEG, TLOK | KULTURA NA WODZIE

DOBRY STERNIK PRZEWIDUJE

Wyobraz sobie kajak za zakretem, dziecko przy
pomoscie i podmuch podczas cumowania. To zwyczajne
sytuacje, ktore trzeba brac¢ pod uwage przed
manewrem. Przewidywanie polega na state]

obserwacji, zostawianiu marginesu i gotowosci do
spokojnej zmiany planu.

MARTWE POLE
* Zauwaz zagrozenie, zanim znajdzie sie przed dziobem.

* Ocen skutki swojego kursu, predkosci i kilwateru.
* Zwolnij lub zmien trase, gdy margines bezpieczenstwa L
maleje.

-

—

ZAPAMIETAJ

C . . i .. _ Zwolnij przed zakretem
Pytaj siebie: ,,Co moze wydarzy¢ sie za chwile?”.

Zrodta: Przepisy $rodladowe 2003
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05 | ODPOWIEDZIALNOSC | UPRAWNIENIA

STERNIK ODPOWIADA | PRZEWIDUJE

Sternik prowadzi jednostke i organizuje bezpieczny
rejs. Odpowiada za zatoge, obserwacje, ocene pogody
oraz wybor trasy. Dobry sternik nie reaguje dopiero
wtedy, gdy pojawia sie problem: przewiduje go i
zostawia czas na zmiane decyzji.

* Poinformuj pasazerow o zasadach, zanim ruszysz.

* Wyznacz osobe, ktora umie zatrzymac silnik i wezwac
pomoc.

* Podejmuj decyzje odpowiednie do najstabszego
uczestnika.

ZAPAMIETAJ

Bezpieczenstwo zatogi jest wazniejsze niz
realizacja planu.

Zrédta: RNLI — bezpieczenstwo ¢ Przepisy $rodladowe 2003
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UPRAWNIENIA | GRANICE PATENTU

Patent sternika motorowodnego mozna uzyskac od 14.

roku zycia po zdaniu egzaminu. Uprawnia do

prowadzenia jachtow motorowych po wodach SRODLADZIE MORZE
Srodladowych oraz jachtow do 12 m dtugosci kadtuba

po morskich wodach wewnetrznych | pozostatych d o012 m

wodach morskich do 2 Mm od brzegu, w porze Jachty

dzienne,;. *
- . | motorowe do 2 Mm

* Osoby ponizej 16 lat: silnik maksymalnie 60 kW. W dZiEﬁ

* Holowanie narciarza i innych obiektow rekreacyjnych
wymaga osobnej licencji.

* Za granicag sprawdz uznawanie dokumentu i miejscowe
wymagania.
ZAPAMIETAJ Ponizej 16 lat: maksymalnie 60 kW

Patent nie uchyla ograniczen jednostki, pogody

ani lokalnych przepiséw * 2 Mm od brzegu dotyczy pozostatych wod morskich.

Zrédta: Turystyka wodna 2013 « Przepisy $rodladowe 2003 « COLREG — requly miedzynarodowe
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ELEMENTY £ODZI

Nazwy czesci +o§lzi pozwalajg wydawac jednoznaczne __ o Kokpit
komendy. Lewa i prawg burte okreslamy zawsze, | b
patrzac w strone dziobu, niezaleznie od tego, gdzie stoi M & T
sternik. RIB taczy sztywny kadtub z elastycznym B0 AN bokiad

tubusem; poktad i kokpit znajduja sie wewnatrz obrysu st e RN
jednostki.

* Dzibdb: przdd; rufa: tyk; burty: boki.

* Kadtub: konstrukcja zapewniajgca ptywalnosc; pawez:
zakonczenie rufy.

e tr -

* Pokfad: powierzchnia robocza; kokpit: zagtebione
miejsce zatogi | sterowania.

Kadtub
ZAPAMIETAJ Dziéb

. . . Prawa burta
Komenda ,,prawa burta” nie zalezy od kierunku
patrzenia pasazera.

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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06 / BUDOWA L ODZI

KADLUB | STATECZNOSC

Kadtub wypiera wode i1 przenosi obcigzenia od napedu,
ludzi oraz fal. W ptywaniu wypornosciowym {6dz
podtrzymuje sita wyporu, a w Slizgu istotng role
przejmuje sita hydrodynamiczna. Ksztatt dna wptywa
na opory, zachowanie na fali i tatwoSC wejscia w Slizg.

* Nie przekraczaj dopuszczalnego obcigzenia oraz mocy
silnika.

* Rozmieszczaj ciezar nisko i rownomiernie.

* Przechytiluzna woda w kadtubie zmniejszajg zapas
bezpieczenstwa.

ZAPAMIETAJ

RIB roOwniez moze sie przewrdcic; tubusy nie
zastepuja rozsadku. WYPOR PODTRZYMUJE KADLUB

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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PAWEZ

Pawez to rufowa czesc konstrukcji kadtuba, do ktore;
czesto mocuje sie silnik zaburtowy. Przenosi jego
ciezar, cigg i obcigzenia podczas skretu oraz uderzen
na fali. Pekniecia, luzy lub niewtasciwe zamocowanie
silnika moga doprowadzi¢ do powaznej awatrii.

* Sprawdz mocowanie silnika i stan materiatu wokot
Srub.
* Obserwuj slady pekniec, odksztatcen i przeciekow.

* Nie montuj silnika ciezszego lub mocniejszego niz
dopuszcza producent.

ZAPAMIETAJ

Nie traktuj pawezy jako miejsca siedzenia

podczas jazdy. Ciezar + ciag + obciazenia dynamiczne

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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STANOWISKO STERNIKA

Sternik powinien dosiegac kierownicy, manetki i
wytgcznika awaryjnego bez utraty stabilnej pozycii.
Przed wyptynieciem rozpoznaj przyrzady, poniewaz
uktad kokpitu rézni sie miedzy todziami. Wskazniki
nie zastepuja obserwacji wody, ludzi i dzwieku
pracujacego silnika.

* Znajdz obrotomierz, paliwomierz oraz alarmy oleju |
temperatury.
* Sprawdz obstuge trymu, pompy zezowej i Swiatet.

* Ustaw fotel, zapewnij widocznosc¢ oraz dostep do
tacznosci.

ZAPAMIETAJ

Najpierw poznaj sterowanie na postoju, dopiero
potem ruszaj.

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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MANETKA: BIEG | OBROTY

Typowa manetka jednociegnowa tgczy wybor biegu z
regulacjg obrotéw. Pozycja N oznacza neutral, F
naprzod, a R wstecz. Pierwszy ruch zalgcza
przektadnie; dalsze wychylenie zwieksza obroty.
Szczegotowy ukiad blokad i zakresow sprawdz w
Instrukcji konkretnego modelu.

* Zmieniaj bieg na wolnych obrotach, przez neutral.

* Nie przelaczaj gwattownie z wysokich obrotéw naprzéd
na wstecz.

* Podczas manewrow uzywaj krotkich impulsow |
obserwuj reakcje todzi.

ZAPAMIETAJ

Neutral nie zatrzymuje todzi: pozostajg
bezwladnos¢, wiatr i prad.

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo

N / NEUTRAL

F /| NAPRZOD R/ WSTECZ

Dalsze wychylenie zwieksza obroty
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UKELAD KIEROWNICZY

Przy silniku zaburtowym skret zmienia kierunek ciggu
Sruby. W todzi ze statym watem kierunek moze
zmieniaC osobny ster. Zanim ruszysz, sprawdz caty
zakres ruchu kierownicy i reakcje napedu. Opdr,
wyciek hydrauliki lub nadmierny luz wymagajg
usuniecia usterki.

* Na matej predkosci wyczuj reakcje na krotkie dodanie
napedu.

* Pamietaj, ze przy skrecie rufa wychyla sie na
zewnatrz.

* Po wigczeniu wstecznego reakcja moze roznic sie od
biegu naprzaod.

ZAPAMIETAJ

Kierownica bez odpowiedniego przeptywu wody
nie zawsze daje skuteczne sterowanie.

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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KNAGI, CUMY | ODBIJACZE

Knaga stuzy do mocowania liny, cuma utrzymuje
pozycje todzi przy nabrzezu, a odbijacz chroni burte
przed kontaktem. Wszystkie elementy muszg pasowac
do obcigzen | miejsca postoju. Przygotowanie ich po
rozpoczeciu podejscia odcigga uwage od manewru.

* Mocuj cumy do przeznaczonych i wytrzymatych okuc.

* Ustaw odbijacze na wysokosSci rzeczywistego kontaktu.

* Trzymaj liny z dala od Sruby, ndg i dioni obcigzonej
petla.

ZAPAMIETAJ

Nigdy nie hamuj todzi reka lub noga miedzy

burta a pomostem. Przygotuj liny, zanim rozpoczniesz podejScie

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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INSTALACJA PALIWOWA

Paliwo trafia ze zbiornika przewodami przez filtr do
silnika. NieszczelnosS¢ moze spowodowac przerwe w
pracy lub pozar, a pary benzyny moga gromadzic¢ sie
nisko w kadtubie. Tankuj przy wytaczonym silniku,
bez ognia i palenia tytoniu.

* Sprawdz zbiornik, przewody, ztgcza, filtr i
odpowietrzenie. ZBIORNIK

* Przenosny zbiornik tankuj poza todzig, w bezpiecznym
miejscu.

FILTR

* Silnik w zamknietej komorze wymaga wentylacji
zgodnej z instrukcja.

UWAGA : :
] o przewody + ztacza + odpowietrzenie

Zapach benzyny jest sygnatem do kontroli, nie do _ _

kolejnej préby rozruchu. PARY BENZYNY: ZAGROZENIE POZAREM

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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07 | SILNIK | NAPED

SILNIK ZABURTOWY

Silnik zaburtowy tworzy zesp6t silnika, przektadni i
pednika zamocowany przy rufie. Pod pokrywa znajduje
sie jednostka napedowa, ponizej kolumna oraz

spodzina ze Ssrubg. Woda chtodzgca pobierana jest POKRYWA
przez wloty w spodzinie; ich potozenie trzeba znac¢
przed ptywaniem na ptytkiej wodzie.
* Pokrywa: dostep do kontroli i obstugi.
* Kolumna i spodzina: przekazanie napedu do Sruby. KOLUMNA
* Trym/tilt: zmiana kata pracy i podnoszenie zespotu.

SPODZINA

ZAPAMIETAJ

Nie uruchamiaj silnika ,,na sucho” bez
prawidtowego zasilania chtodzenia.

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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JAK DZIALA SRUBA NAPEDOWA?

k opaty obracajacej sie Sruby przyspieszajg wode, a
reakcja wody wytwarza cigg przemieszczajacy t0dz. Na
wstecznym zmienia sie kierunek obrotéw. Srednica i
skok sruby wptywajg na obcigzenie silnika,
przyspieszenie | osiggi; dobiera sie je do konkretnego
zestawu.

* Skok to teoretyczna droga sruby w jednym obrocie bez
poslizgu.

* Uszkodzone topaty powodujg drgania i spadek
Sprawnosci.

* Przed kontrolg Sruby wylgcz i zabezpiecz naped przed
rozruchem.

ZAPAMIETAJ

—
Uderzenie Sruba wymaga kontroli takze watu i CIAG DO PRZODU
spodziny. WODA DO TYLU

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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TRYM: KAT PRACY SILNIKA

Trym reguluje kat silnika wzgledem pawezy i zmienia

potozenie dziobu podczas jazdy. Zbyt niski trym

dociska dziob i zwieksza opory. Zbyt wysoki moze

powodowac podskakiwanie dziobu, utrate 2 A NISKI
przyczepnosci sruby oraz pogorszenie kontroli. ,

* Trym w dot zwykle utatwia wejscie w slizg.
* Po rozpedzeniu koryguj go matymi krokami,

obserwujac t6dz. 7 TG
* Na fali i w zakrecie dobieraj ustawienie do zachowania F
jednostki.
ZA WYSOKI
ZAPAMIETAJ l

Prawidtowy trym oznacza stabilna prace, nie
maksymalne uniesienie dziobu.

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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CHEODZENIE SILNIKA

Pompa pobiera wode przez wloty w spodzinie i ttoczy
przez uklad chtodzenia. Strumien kontrolny pomaga
zauwazyc¢ brak przeptywu, lecz sam nie dowodzi
prawidtowego chtodzenia wszystkich elementow.
Obserwuj takze alarm temperatury oraz instrukcje
producenta.

* Po rozruchu sprawdz strumien kontrolny.

* Zanik strumienia lub alarm: zmniejsz obcigzenie |
zatrzymaj silnik zgodnie z instrukcja.

* Sprawdz zanurzenie i droznosc wlotow, bez zblizania
sie do czynnego napedu.

ZAPAMIETAJ

Nie ighoruj przegrzania tylko dlatego, ze t0dz
nadal ptynie.

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo

ja

STRUMIEN
KONTROLNY

WLOTY WODY

Patrz takze na alarm temperatury
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KONTROLA SILNIKA

Regularna kontrola ogranicza ryzyko awarii |
kosztownego uszkodzenia. Przed rejsem sprawdz
poziomy ptyndw, paliwo, mocowanie, srube i widoczne
przewody. Po rozruchu ocen kontrolki, strumien
chtodzenia, odgtosy | drgania. Przeglady wykonuj
wedtug harmonogramu producenta.

* Silnik czterosuwowy: kontroluj olej wkasciwg metoda
pomiaru.

* Dwusuwowy: stosuj wymagany uktad smarowania lub
proporcje mieszanki.

* Po stonej wodzie ptucz ukiad tak, jak przewiduje
instrukcja.

ZAPAMIETAJ

Nie mieszaj paliwa z olejem ,,na wszelki
wypadek”.

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo

Materiat szkoleniowy KNPM

Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski

PRZED STARTEM: PLYNY |

MOCOWANIE .

PO STARCIE: ALARMY |

CHLODZENIE .

PO REJSIE: OBStUGA |
KONTROLA

Harmonogram i metoda wedtug producenta
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SILNIK NIE ODPALA

Najpierw rozrdznij, czy rozrusznik obraca silnikiem.
Jesli nie, sprawdz pozycje neutralng, zrywke,
wytacznik akumulatora i pewnos¢ potaczen. Gdy silnik
obraca sie, ale nie podejmuje pracy, sprawdz doptyw
paliwa oraz wasciwg procedure rozruchu.

* Nie kreci: neutral —» zrywka — zasilanie.

* Kreci: paliwo - zawor/odpowietrzenie — procedura
producenta.

* ROb przerwy miedzy probami; nie wyczerp
akumulatora.

ZAPAMIETAJ

Wyciek, zapach benzyny, dym lub alarm: przerwij
diagnostyke.

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo

Materiat szkoleniowy KNPM

Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski

CZY ROZRUSZNIK KRECI?

T

NIE TAK
Neutral Paliwo
Zrywka Odpowietrzenie

Akumulator Procedura rozruchu

Nie ponawiaj rozruchu przy wycieku lub alarmie
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PRZEGRZEWANIE SILNIKA

Wysoka temperatura moze uszkodzi¢ ttoki, uszczelki i
inne czesci silnika. Alarm oznacza koniecznosc¢

ograniczenia obcigzenia oraz dziatania wedtug €@ ALARM TEMPERATURY
Instrukcji, a nie zgode na doptyniecie na petnej mocy.
Zabezpiecz pozycje todzi | zatoge przed zatrzymaniem A
napedu. @ OGRANICZ OBCIAZENIE |
* Sprawdz, czy wloty chtodzenia sa zanurzone | ZATRZYMAJ
niezatkane. ¥
* Nie dotykaj gorgcych elementow i nie otwieraj gorgcego 9 USTAL PRZYCZYNE PRZED

uktadu pod ciSnieniem. DALSZA JAZDA

* Jesli przyczyna nie jest pewna, nie kontynuuj jazdy;
wezwij pomoc.

UWAGA

Ponowny rozruch bez usuniecia przyczyny moze

pogiebié uszkodzenie Wykonuj procedure producenta

Zrédta: Instrukcja Honda * RNLI — bezpieczenstwo
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METEOROLOGIA: WIATR | OSTRZEZENIA

Skala Beauforta opisuje site wiatru od 0 do 12. Podane
predkosci odnosza sie do wiatru Ssredniego, a porywy

. ST . . °B WEZLY °B WEZLY
moga byc¢ znacznie silniejsze. Obraz fal zalezy takze od . .
rozbiegu wiatru, gtebokosci i czasu dziatania, dlatego 0 <1 7 28-33
nie oceniaj pogody wytacznie po powierzchni jeziora.
. . 1 1-3 8 34-40
* Rosngca chmura Cumulonimbus zapowiada ryzyko
burzy i szkwalu. 2 4-6 9 41-47
* Front chtodny moze przynieS¢ nagtg zmiane wiatru, 3 7-10 10 48-55
opad | ochtodzenie.
_ o _ _ _ _ 4 11-16 11 56-63
* Czytaj ostrzezenia IMGW oraz obserwuj zmiane nieba i
ciSnienia. 5 17-21 12 =64
6 22-27
ZAPAMIETAJ
Nie istnieje jedna bezpieczna granica °B dla
kazdej todzi i zatogi. Wiatr Sredni # porywy

Zrodta: Met Office « IMGW.
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MAPA, KOMPAS | GPS

Mapa nawigacyjna pokazuje gtebokosci, przeszkody,
oznakowanie i granice obszarow. GPS podaje pozycje,
ale nie sprawdza za sternika, czy droga miedzy
punktami jest bezpieczna. Porownuj ekran z
otoczeniem i sprawdzaj orientacje mapy: potnoc u gory
lub kierunek ruchu u gory.

* 1 Mm=1852 m; 1 wezet =1 Mm/h.

* Kompas pokazuje kierunek dziobu; kurs nad dnem z
GPS moze réznic sie przez dryf.

* Przekazujac pozycje, podaj N/E | zachowaj format
stopni oraz minut.

ZAPAMIETAJ

Zaplanowana prosta linia moze prowadzi¢ przez
mielizne. GPS pokazuje pozycje, nie bezpieczna droge

Zrédta: Turystyka wodna 2013 « IALA R1001
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PREDKOSC BEZPIECZNA

Bezpieczna predkosc¢ pozwala odpowiednio wczesnie
ocenic sytuacje, wykonac skuteczny manewr i
zatrzymac t0dz na dostepnej przestrzeni. Nie jest jedng
liczbg. Zalezy od widzialnosci, ruchu, fali, wiatru,
gtebokosci, przeszkod oraz mozliwosci konkretnej
jednostki.

* Zmniejsz predkosc przy odblaskach stonca, deszczu i
ttoku.

* Uwzglednij czas reakcji sternika i bezwtadnosc todzi.

* Przestrzegaj limitu, ale zwolnij bardziej, gdy warunki
tego wymagaja.

ZAPAMIETAJ

Dozwolona predkos¢ moze by¢ w danej chwili
hiebezpieczna.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe

WIDOCZNOSC RUCH

PREDKOSC

BEZPIECZNA

FALA | WIATR GLEBOKOSC

Takze reakcja sternika i mozliwosci manewrowe
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OBSERWACJA: PELNE 360°

Prowadz statg obserwacje wzrokiem i stuchem,
wykorzystujgc dostepne pomoce odpowiednio do
warunkow. Sprawdzaj takze boki oraz sektor za rufg
przed skretem. Powtarzajacy sie niemal staty namiar
na zblizajaca sie jednostke moze oznaczac ryzyko
zderzenia.

* Nie patrz stale w ekran nawigacji lub przed sam dziob.

* Sprawdzaj martwe pola zastaniane przez ostony i
pasazerow.

* W razie watpliwosci zatdz, ze ryzyko istnieje, i dziataj
wczesnie.

ZAPAMIETAJ

Oceniaj zmiane potozenia drugiej todzi, a nie
tylko odlegtosc.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe

Materiat szkoleniowy KNPM Instruktor sportow motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski

Sprawdzaj takze za rufag

360°

BEZPIECZNIE
SWIADOMIE
ODPOWIEDZIALNIE
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KURSY PRZECIWNE

Gdy dwie jednostki mechaniczne ptyng przeciwnymi
lub prawie przeciwnymi kursami i istnieje ryzyko
zderzenia, kazda zmienia kurs w prawo. Mijajg sie
lewymi burtami. Schemat dotyczy zwyktego spotkania
dwdch matych motoréwek na wolnym akwenie.

Mijanie lewymi burtami

* Wykonaj manewr wczesnie, wyraznie i z bezpiecznym
odstepem.

* Nie skrecaj w lewo ,bo wydaje sie krocej”.

* Na srodlgdziu uwzglednij szczegolne zasady dla duzych
statkow i oznakowanie.

ZAPAMIETAJ OBIE ZMIENIAJA KURS W PRAWO
Nie czekaj, az obie todzie znajda sie blisko siebie.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe
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KURSY PRZECINAJACE SIE

Przy ryzyku zderzenia dwoch jednostek

mechanicznych to ta, ktéra ma drugg ze swojej prawe;

burty, zasadniczo ustepuje. Powinna dziatac wczesnie A USTEPUJE B MA PRAWO

, jesli warunki pozwalaja, unikac przejscia przed ZACHOWAC KURS
dziobem drugiej. Zachowujacy kurs nadal obserwuje | ,

przeciwdziata zderzeniu. — -
|
1

* Schemat: A ma B po prawej — A ustepuje.

* Bezpieczne rozwigzanie czesto polega na przejsciu za
rufg B.

* Na srodlgdziu sprawdz wyjatki gtownego szlaku,
prawej krawedzi i kategorii statkOw.

ZAPAMIETAJ

Zasada prawej burty nie rozstrzyga kazdej
sytuacji na wodzie. Zielony tor: przejScie za rufa B

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe
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WYPRZEDZANIE

Jednostka wyprzedzajgca ustepuje wyprzedzanej,
takze gdy jest zaglowka. Za wyprzedzajgcg uwaza sie
zblizajacyg z kierunku ponad 22,5° za trawersem, czyli
od sektora rufowego. Obowigzek trwa, az zostanie
ostatecznie wyprzedzona i minieta bez zagrozenia.

* Nie wciskaj sie miedzy jednostke a brzeg lub
przeszkode.

* Uwzglednij kilwater, szerokosc przejscia i mozliwy
ZWrot.

* W razie watpliwosci przyjmij, ze wyprzedzasz.

Sektor rufowy

ZAPAMIETAJ

Zmiana kata podczas manewru nie daje
wyprzedzajacemu pierwszenstwa. A WYPRZEDZA | USTEPUJE

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe
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MOTOROWKA | ZAGLOWKA

Na wolnym akwenie jednostka mechaniczna
zasadniczo ustepuje zaglowce ptyngcej wytgcznie pod
zaglami. Zaglowka uzywajaca silnika jest jednostka
mechaniczng, nawet gdy ma postawione zagle. Reguta
nie znosi obowigzkow wynikajgcych z wyprzedzania,
waskiego toru i szczegolnych okolicznosci.

* Motorowka daje zaglowce odpowiednio duzo
przestrzeni.

* Zaglowka wyprzedzajaca motorowke sama musi
ustepowac.

* Na srodladziu uwzglednij przepisy dotyczgace matych
statkow i prawej krawedzi szlaku.

ZAPAMIETAJ

Rozpoznaj rodzaj sytuacji przed zastosowaniem
reguty.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe

Materiat szkoleniowy KNPM

Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski

MOTOROWKA USTEPUJE

Wyjatek: wyprzedzajgca zaglowka ustepuje
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OGRANICZONA ZDOLNOSC MANEWROWA

W przepisach morskich jednostka o ograniczone;
zdolnosci manewrowej ma ograniczenia wynikajgce z
charakteru pracy, np. pogtebiania lub robot
podwodnych. Nie oznacza to po prostu duzej todzi albo
niedoswiadczonego sternika. Jednostka
nieodpowiadajgca za swoje ruchy ma odrebny status.

* Morski znak dzienny ograniczenia: kula—romb—kula.
* Swiatta dookolne: czerwone—biate—czerwone.

* Na srodlgdziu mate statki zasadniczo ustepujg statkom
iInnym niz mate, z wyjgtkami przepisow.

ZAPAMIETAJ DZIEN NOC

Nie przecinaj ciasnho toru statku wykonujacego
prace.

Jednostka morska o ograniczonej zdolnosci manewrowej

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe
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KTO KOMU USTEPUJE?

Na wolnym akwenie dwie mate motorowki zblizajg sie
kursami przecinajgcymi. £0dz A widzi B ze swojej
prawej burty. Nie ma znakow szczegolnych ani sytuacii
wyprzedzania. Zastanow sie, kto powinien wykonac
pierwszy wyrazny manewr i jak potwierdzicC jego
skutecznosc.

* Odpowiedz: A ustepuje, poniewaz ma B po prawe,.

* A zwalnia lub zmienia kurs tak, by bezpiecznie przejs¢
za B.

* B zachowuje kurs i predkos¢, ale dziala, jesli grozi
zderzenie.

CO ZROBISZ?

Po manewrze ponownie sprawdz namiar i
odlegtosé.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe
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B MA PRAWO
ZACHOWAC KURS

A USTEPUJE

Zielony tor: przejscie za rufa B
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NAJWAZNIEJSZE SYGNALY DZWIEKOWE

Dzwieki przekazujg zamiar manewru i ostrzegajg

wtedy, gdy sama obserwacja nie wystarcza. W

sygnatach srédladowych krotki trwa okoto 1 sekundy, 1 krotki i W prawo
dtugi okoto 4 sekund. Czytaj rytm jako komunikat, a

nie pozdrowienie. Przy zwyktych sygnatach

manewrowych podajesz wiasne dziatanie. 2 krétkie 11 W lewo
* 1 krotki: zmieniam kurs w prawo; 2 krotkie: w lewo.
* 3 krotkie: moje maszyny pracujg wstecz.
* 1 dtugi na $rodladziu: uwaga; np. przy znaku B.7. 3 krotkie 111 Maszyny wstecz
1 diugi [ ] Uwaga ($rodladzie)

ZAPAMIETAJ

Trzy krotkie oznaczajg prace maszyn wstecz, nie

gwarantuja ruchu todzi do tytu. krotki = 1 s « dtugi = 4 s (Srodladzie)

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe
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OSTRZEZENIE TO TAKZE DZIALANIE

Na schemacie t6dz A zmienia kurs w prawo i nadaje
jeden krotki dzwiek. B stucha, obserwuje tor i ocenia
ryzyko. Gdy zamiary sa niejasne lub grozi zderzenie, »Zmieniam kurs w prawo”
sygnat ostrzegawczy uzupetnia dziatanie manewrowe,

ale go nie zastepuije. 0
* Srodladzie: seria bardzo krétkich — niebezpieczenstwo
zderzenia.
* Srodladzie: 4 krotkie — nie moge manewrowag.
* Morze, COLREG: co najmniej 5 krotkich szybkich —
watpliwosc¢ lub ostrzezenie.
110101
ZAPAMIETAJ MORZE: =5 krétkich szybkich

Na morzu dtugi dZzwiek trwa 4-6 s; nie mieszaj Watpliwos¢ | ostrzezenie

katalogow sygnatow.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe

Materiat szkoleniowy KNPM Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski 70/ 120


https://api.sejm.gov.pl/eli/acts/DU/2003/2072/text.pdf

BT BEZPIECZNIE
\' 3 AN SWIADOMIE
N 725 ODPOWIEDZIALNIE

WIEDZA +« PRAKTYKA =+« PASJA

ﬂrﬂ R Ly g B L=

10 /| DZWIEKI | SWIATEA

MGLtA | SYGNALY POMOCY

W ograniczonej widzialnosci zwolnij, zwieksz

obserwacje i gotowos¢ napedu. Morskie sygnaty MORZE | MGLA
mgtowe obowigzujg niezaleznie od pory dnia. Sygnatow
wzywania pomocy uzywaj wytgcznie w ] Motoréwka: posuwa sie po wodzie

niebezpieczenstwie.

* Motorowka posuwajaca sie po wodzie: 1 dtugi; w drodze
bez posuwania: 2 diugie. H W drodze, bez posuwania

* Zagléwka, holujacy lub ograniczony manewrowo: 1

dtugi i 2 krotkie. Powtarzanie najwyzej co 2 min. T el I helemErfa

* Srodlgdzie: powtarzane diugie wzywajg pomocy; ograniczona zdolno$é

powtarzane pary krotkich alarmujg o MOB.

Odstep miedzy sygnatami: najwyzej 2 min
ZAPAMIETAJ

MAYDAY, czerwone race i pomaranczowy dym sa POMOC: MAYDAY « CZERWONA RACA
syghatami wzywania pomocy.

Zrédta: COLREG — requly miedzynarodowe ¢ Przepisy $rodladowe 2003
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SWIATEA NAWIGACYJNE

Swiatla pokazuja strone jednostki i pomagaja ocenié jej
ruch oraz rodzaj. Czerwone burtowe znajduje sie po
lewej, zielone po prawej. Biate Swiatlo masztowe Swieci
do przodu, rufowe do tytu. Pokazany uktad sektorow
dotyczy podstawowego zestawu jednostki
mechaniczne,j.

MASZTOWE BIALE: 225° DO PRZODU

CZERWONE ZIELONE

* Burtowe: po 112,5°; masztowe: 225°; rufowe: 135°. 112,50 112,5°

* Czerwone i zielone jednoczesnie: patrzysz z okolicy
dziobu.

* Samo biate moze oznaczac rozne sytuacje — rozpoznaj
caty ukiad.

ZAPAMIETAJ

Mate jednostki majga dopuszczone warianty
Swiatel; oméwienie na slajdzie 73. RUFOWE BIALE 135°

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « COLREG — reguly miedzynarodowe
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ROZPOZNAWANIE SWIATEL | ZNAKOW

Na morzu motorowka krotsza niz 12 m moze zamiast
podstawowego uktadu pokazywac biate swiatto
dookolne i $wiatta burtowe. Zagléwka pod zaglami
pokazuje Swiatta burtowe oraz rufowe. Na kotwicy
maty jacht zasadniczo pokazuje biate dookolne, a za
dnia czarng kule.

* Nieodpowiadajgcy za ruchy: 2 czerwone dookolne / 2
kule.

* Ograniczona zdolnosc: czerwone—biate—czerwone /
kula—romb—kula.

* Zagle i silnik: jednostka mechaniczna; za dnia stozek
wierzchotkiem w dot.

ZAPAMIETAJ

To wybrane uktady COLREG. Dodatkowe Swiatta
zalezg m.in. od ruchu, dtugosci i zajecia.

Zrédta: COLREG — requly miedzynarodowe ¢ Przepisy $rodladowe 2003

BEZ KONTROLI OGRANICZONA NA KOTWICY
NAD RUCHEM ZDOLNOSC

Q)

o0 O O

Swiatta u goéry * znaki dzienne na dole « COLREG
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ZNAKI ZEGLUGOWE

Znaki na brzegu i obiektach hydrotechnicznych
regulujg ruch, informujg o ograniczeniach oraz
wskazujg miejsca przejscia i postoju. Rozpoznawaj caty
znak: ksztalt, barwe, symbol i tablice dodatkowag. W
tym dziale pokazano urzedowe wzory stosowane na
polskich drogach srédladowych.

* A: zakaz; B: nakaz; C: ograniczenie.
* D: zalecenie; E: informacja lub zezwolenie.
* Tablica dodatkowa moze okreslac zasieg, kierunek lub

odlegtosé. ZAKAZ NAKAZ INFORMACJA
ZAPAMIETAJ
Zezwolenie znaku nie zwalnia z oceny, czy Najpierw symbol. Potem zasigg i tablica dodatkowa.

manewr jest bezpieczny.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001

Materiat szkoleniowy KNPM Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski 741120


https://api.sejm.gov.pl/eli/acts/DU/2003/2072/text.pdf

N T I, /oo \ BEZPIECZNIE
S ' SWIADOMIE
ODPOWIEDZIALNIE

NPM

KURSY NA PATENT MOTOROWODNY

WIEDZA + PRAKTYKA <« PASIJA

A ; r o= N

11 /| ZNAKI ZEGLUGOWE

ZAKAZ PRZEJSCIA

Znak A.1 zabrania przejscia przez oznaczone miejsce
lub odcinek. Moze wystepowac jako tablica z
czerwonymi pasami i biatym pasem posrodku oraz w
innych dopuszczonych formach sygnalizacji. Nie myl go
z nakazem nadania sygnatu dzwiekowego.

* Zatrzymaj sie wczesniej, w bezpiecznej odlegtosci.

* Nie przeptywaj przez zakaz mimo pozornie wolnej
drogi.

* Sprawdz sygnaty obstugi, tablice dodatkowe |
mozliwoScC innegj trasy.

ZAPAMIETAJ A 1

PrzejScie wolne fizycznie nie oznacza przejscia

WZOR SRODLADOWY
dozwolonego.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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ZAKAZ RUCHU JEDNOSTEK MOTOROWYCH

Znak A.12 oznacza zakaz ruchu statkdw o napedzie
mechanicznym. Przekreslona Sruba w czerwonej ramce
odnosi sie do kategorii napedu, a nie do konkretnej
predkosci. Zmniejszenie obrotow nie daje prawa
wjazdu za znak.

* Przed wejsciem w odcinek sprawdz granice zakazu.

* Nie myl go z osobnym zakazem ruchu skuteréw
wodnych.

* Zweryfikuj przepisy lokalne i ewentualne wyraznie
okreslone wyjatki.

ZAPAMIETAJ A12

Ptyniecie powoli nie znosi zakazu ruchu

i WZOR SRODLADOWY
jednostek motorowych. A

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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ZAKAZ WYPRZEDZANIA

Znak A.2 zabrania wyprzedzania na oznaczonym
odcinku. Zwykle chroni miejsce o ograniczonej
szerokosci, widocznosci lub trudnych warunkach
manewrowych. Dostosuj predkosc¢ do jednostki przed
tobg i1 zachowaj odstep pozwalajacy bezpiecznie
zareagowac na jej zwolnienie.

* Nie rozpoczynaj wyprzedzania przed samym znakiem.

* Nie wymuszaj przyspieszenia ani zejScia poprzednika z
kursu.

* Zakonczenie zakazu ustal z oznakowania oraz zasiegu
jego obowigzywania.

ZAPAMIETAJ

A.2 dotyczy wszystkich statkOw; inne wzory moga
dotyczyC konkretnych zestawow.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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ZAKAZ KOTWICZENIA

Znak A.6 zabrania kotwiczenia, wleczenia kotwicy,
lancucha lub liny. Pod wodg mogg znajdowac sie
instalacje, ktorych nie widac z poktadu. Nie opuszczaj
kotwicy takze ,na chwile” w celu wyhamowania todzi
lub utrzymania miejsca.

* Przygotuj inne bezpieczne miejsce postoju.
* Zabezpiecz kotwice przed samoczynnym wypadnieciem.

* Nie zaktadaj, ze brak boi oznacza brak kabla lub
rurociggu.

ZAPAMIETAJ

Zakaz dotyczy takze wleczenia liny lub tancucha
po dnie.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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ZAKAZ CUMOWANIA

Znak A.7 zabrania cumowania do brzegu w

oznaczonym miejscu. Nabrzeze moze by¢ przeznaczone
do innych zadan lub nieprzystosowane do bezpiecznego
postoju. Nie przywigzuj liny do drzewa, barierki ani
Innego obiektu tylko dlatego, ze mozna do niego
dosiegnac.

* Wybierz wyznaczone miejsce postoju.

* Czytaj tablice wskazujgce dtugosc odcinka zakazu.

* Nie myl zakazu cumowania z zakazem kotwiczenia
albo ogolnym zakazem postoju.

ZAPAMIETAJ A7

Dostepne nabrzeze nie jest automatycznie

- . : WZOR SRODLADOWY
miejscem do cumowania.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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ZAKAZ WYTWARZANIA FALI

Znak A.9 wymaga prowadzenia jednostki bez
wytwarzania fali powodujgcej zaburzenie wody w
chronionym miejscu. Zmniejsz predkosc z
wyprzedzeniem, zeby fala powstata przed znakiem nie
dotarta juz do pomostow, innych todzi lub
prowadzonych prac.

* Obserwuj faktyczng fale, nie wytacznie wskazanie
predkosci.

* Unikaj gwaltownego przyspieszania | przejScia przez
potslizg.

* Utrzymuj sterownosc¢ krotkimi, spokojnymi korektami
napedu.

ZAPAMIETAJ Ag

Sama jazda ponizej limitu predkosSci nie

i ] WZOR SRODLADOWY
gwarantuje braku fali. A

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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OGRANICZENIE PREDKOSCI

Znak B.6 nakazuje nie przekraczac predkosci podanej
w kilometrach na godzine. Liczba 12 na pokazanym
wzorze oznacza maksymalnie 12 km/h, a nie 12
weztow. Warunki moga wymagac jeszcze wolniejszego

ptyniecia.

* Odczytaj jednostki wskazywane przez swoj
predkoSciomierz.

* 1 wezetto 1,852 km/h; 12 km/h to okoto 6,5 wezia.
* Zwolnij przed wejSciem na odcinek i obserwuj kilwater.

ZAPAMIETAJ

Limit to gérna granica, a nie zalecana predkosc¢
w kazdych warunkach.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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SZCZEGOLNA OSTROZNOSC

Znak B.8 nakazuje zachowanie szczegolnej ostroznosci.

Czarna pionowa kreska w czerwonej ramce nie oznacza

postoju ani pierwszenstwa. Zwieksz obserwacje,

dostosuj predkosSc i przygotuj sie na nietypowe

warunki, ktorych przyczyny mozesz jeszcze nie

widziec.

* Szukaj przeszkody, skrzyzowania, robot lub
ograniczonej widocznosci.

* Sprawdz dodatkowe tablice | pozostate znaki w
otoczeniu.

* Pozostaw miejsce do zatrzymania lub bezpiecznej
Zzmiany kursu.

ZAPAMIETAJ

Nie czekaj z reakcja, az stanie sie jasne, dlaczego
postawiono znak.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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NAKAZ SYGNALU DZWIEKOWEGO

Znak B.7 nakazuje nadanie sygnatu dzwiekowego.
Czarna kropka znajduje sie na biatym tle w czerwonej
ramce. Sygnat ma uprzedzi¢ innych o obecnosci
jednostki, np. przy zastonietym przejsciu. Nie
zastepuje obserwacji ani obowigzku ustgpienia drogi.

* Nadaj jeden dtugi dzwiek, jesli nie wskazano innego
sygnatu.
* Na s$rodladziu diugi dzwiek trwa okoto 4 sekund.

* Nastuchuj odpowiedzi i przygotuj sie do manewru.

ZAPAMIETAJ

Sygnat nie jest pozwoleniem na wejScie w zajete
przejscie.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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SZEROKOSC, WYSOKOSC, GLEBOKOSC

Znaki C.1, C.2 1 C.3 ostrzegaja o0 ograniczonej
gtebokosci, wysokosci przeswitu oraz szerokosSci
przejscia. Podane liczby wyrazajg metry. Porownaj je z
zanurzeniem, wysokoscig i szerokoscig swojej todzi,
dodajgc zapas na fale, przechyt i btad oceny.

* C.1: czy pod najnizszym elementem napedu pozostaje
zapas?

* C.2: czy przejda bimini, antena i zatoga?

* C.3: czy starczy miejsca na burty i niezbedny
margines?

ZAPAMIETAJ

Poziom wody zmienia gtebokosc¢ i przeswit;
sprawdz sposob odniesienia oznakowania.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001

7.50

C.1 C.2 C.3
GLEBOKOSC WYSOKOSC SZEROKOSC

Wymiary w metrach. Zawsze dodaj zapas.
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MOSTY

Przepltywaj przez przeznaczone do tego przesto i w

granicach wyznaczonego przejscia. Zoity znak D.1a

wskazuje zalecane przejscie w obu kierunkach:; D.1a: zalecane przejscie w obu kierunkach
podwojny D.1b oznacza przejscie zalecane w jednym

kKierunku, z zakazem z przeciwnej strony. Sprawdzaj

jednoczesnie inne sygnaty i przeswit.

* Ocen wysokosc¢ przy aktualnym stanie wody.

* Ustaw t6dz przed wejsciem, bez gwaltownego skretu
pod mostem.

* Przy ruchomym moscie respektuj sygnalizacje |
polecenia obstugi.

ZAPAMIETAJ

Nie kieruj sie jedynie najszerszym lub
hajwyzszym przestem.

D.1b: z przeciwnej strony
przejscie zabronione

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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SLUZY

Sluza pozwala przej$é¢ miedzy odcinkami o réznym

poziomie wody. Czekaj w wyznaczonym miejscu |

wp’rywaj dopiero PO zezwoleniu sygna’fem lub przez e
obstuge. Zatdéz kamizelki, przygotuj odbijacze i liny

oraz stuchaj instrukcji $luzowego. Liny prowadz tak, aby

pracowaty
* Wplywaj powoli; czerwone Swiatto zabrania wejscia. wraz ze zmiana poziomu

* Prowadz cumy tak, aby mozna byto je luzowac lub /

wybieraC przy zmianie poziomu.

* Trzymaj rece z dala od Sciany i urzgdzen; nie zostawiaj
todzi wiszgcej na linie.

/ \

Nie blokuj liny na sztywno

ZAPAMIETAJ

Silnik i spos6b mocowania obstuguj zgodnie z ‘
poleceniami Sluzy.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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PROMY

Prom moze przecinac szlak, a prom linowy jest
potaczony z brzegami ling, ktéra bywa niewidoczna lub
zanurzona. Znaki E.4a i E.4b informuja odpowiednio o
promie nieptywajgcym swobodnie i ptywajgcym
swobodnie. Sam znak nie daje motorowce prawa do
przeptyniecia przed promem.

>
* Zwolnij, obserwuj prom oraz jego zamiary.
* Nie przechodz nad ling i nie wpltywaj miedzy prom a I—
miejsce przybicia.
* Poczekaj, jesli bezpieczne miniecie nie jest oczywiste.
LINA PROMOWA

UWAGA

Lina promowa moze pojawic¢ sie nad woda lub

napiaé podczas ruchu. Nie przeptywaj nad ling

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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MIEJSCA POSTOJU

Niebieskie znaki wskazujg dozwolone rodzaje postoju:
E.5 postoj, E.6 postoj na kotwicy, E.7 cumowanie do
brzegu. Zezwolenie moze obejmowac ograniczong
szerokosc, wybrang kategorie jednostek lub czas.
Sprawdz tablice dodatkowe, gtebokos¢ i sposob
korzystania z miejsca.

* Nie blokuj toru, wejScia do portu ani stanowiska stuzb.

* Ocen cumy, odbijacze, wiatr i zmiane poziomu wody.

* Nie zajmuj miejsca zastrzezonego dla innej kategorii

statkow. ES5 E.6 E.7

POSTOJ KOTWICA DO BRZEGU

ZAPAMIETAJ

Znak postoju nie gwarantuje bezpiecznej

gtebokosci dla twojej todzi. Sprawdz kategorie jednostek i tablice dodatkowa

Zrédia: Przepisy $rddladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml « IALA R1001

Materiat szkoleniowy KNPM Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski 88/120


https://api.sejm.gov.pl/eli/acts/DU/2003/2072/text.pdf

--------

RS BEZPIECZNIE
| SWIADOMIE
ODPOWIEDZIALNIE

# - _. ¥
4
a
o
! & ._.-—.--rr-_
i ¥ T
e

KURSY NA PATENT MGTORDWDDNY

WIEDZA +« PRAKTYKA =+« PASJA

ﬂ"t R g 2 [

11 /| ZNAKI ZEGLUGOWE

POWTORZENIE ZNAKOW

Najpierw nazwij kazdy znak i powiedz, co zrobisz po

jego zauwazeniu. Dopiero potem porownaj odpowiedz z

opisem pod symbolem. W praktyce wazne jest

rozpoznanie dziatania, a nie samo zapamietanie '

numeru znaku. |

* A.12: nie wptywam jednostkg motorowa w odcinek
zakazu. Zakaz ruchu motorowego Zakaz fali
* A.9: ograniczam fale, zwalniajgc z odpowiednim

wyprzedzeniem.
* B.7: nadaje wymagany dtugi sygnat i nastuchuje.
* B.6 z liczbg 12: nie przekraczam 12 km/h i nadal
oceniam predkosc bezpieczna.

NA EGZAMINIE Sygnat dzwiekowy Maksymalnie 12 km/h

Znaczenie odczytuj razem z tablicg dodatkowg i
otoczeniem.
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CZYM JEST SZLAK ZEGLOWNY?

Szlak zeglowny to czes¢ drogi wodnej przeznaczona |
odpowiednio oznaczona do ruchu statkow. Nie musi
przebiegac Srodkiem rzeki lub jeziora. Jego przebieg
wyznaczaja gtebokosc, przeszkody, budowle i
oznakowanie. Poza nim warunki mogg gwattownie sie
zmieniac.
* Korzystaj z aktualne] mapy, komunikatow i
oznakowania.

* Nie Scinaj zakretu wytgcznie dlatego, ze widzisz
krotsza droge.

* Pozostaw duzym statkom przestrzen do ruchu i
manewrowania.

ZAPAMIETAJ
Najszersza czes¢ akwenu nie musi by¢ najgtebsza.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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PRAWA | LEWA STRONA SZLAKU

Na polskich drogach srodladowych strony szlaku na
rzece okresla sie, patrzgc w dot rzeki, zgodnie z
biegiem wody. Prawa strona ma oznakowanie
czerwone, lewa zielone. Kierunek wiasnej jazdy nie
zmienia nazw stron szlaku.

* Ptyngc z nurtem: czerwone znaki masz po prawe,.
* Ptyngc pod prad: czerwone znaki masz po lewe,;.

* Na kanatach i jeziorach kierunek ustala administracja;

sprawdz mape.

ZAPAMIETAJ

Najpierw ustal kierunek szlaku, potem odczytaj
kolor ptawy.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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W DOL RZEKI

Patrzymy
zgodnie
z biegiem wody
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SYSTEM LATERALNY: IALA A

W morskim systemie IALA region A, stosowanym w
Polsce, znaki czerwone oznaczaja lewa, a zielone prawg
strone przyjetego kierunku oznakowania. Zwykle jest

to kierunek od morza do portu. Kierunek zawsze
sprawdz na mapie, szczegolnie przy kanatach i
rozgatezieniach.

DO PORTU

* Czerwona ptawa: ksztatt walcowy lub czerwony walec
na szczycie.

* Zielona ptawa: ksztait stozkowy lub zielony stozek
wierzchotkiem w gore.

* Swiatlo, jesli wystepuje, odpowiada barwie znaku.
LEWA | CZERWONA PRAWA | ZIELONA

ZAPAMIETAJ

Nie przenos$ automatycznie srodladowych nazw
stron na IALA A. Przyjety kierunek oznakowania — sprawdz mape
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PLAWY SZLAKU ZEGLOWNEGO

Ptawa jest ptywajgcym znakiem utrzymywanym na
miejscu przez zakotwiczenie. Kolor, ksztait, znak

szczytowy i Swiatto wspdlnie identyfikuja jej funkcje. SRODLADZIE: strony patrzac w dét rzeki
Na Srodladziu czerwony walec oznacza prawg strone
szlaku, a zielony stozek lewa, wedtug ustalonego
kierunku szlaku.

* Nie cumuj do ptaw nawigacyjnych i nie traktuj ich jak
boi postojowych.

* Zachowaj odstep od znaku oraz jego urzadzen
kotwicznych.

* Znak moze zostac przesuniety; porownuj go z mapg |

otoczeniem.
PRAWA STRONA SZLAKU LEWA STRONA SZLAKU

ZAPAMIETAJ

Ptawa nie jest gwarancja gtebokosci
bezposrednio przy swoim kadtubie.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001

Materiat szkoleniowy KNPM Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski 93/120


https://api.sejm.gov.pl/eli/acts/DU/2003/2072/text.pdf

BEZPIECZNIE
SWIADOMIE
ODPOWIEDZIALNIE

WIEDZA +« PRAKTYKA =+« PASJA

ﬂrﬂ R Ly g B L=

12 | SZLAK, PLAWY | KARDYNALY

OZNAKOWANIE PRZESZKOD

Przeszkoda moze lezec¢ pod woda, a jej oznakowanie
wskazuje sposob bezpiecznego obejscia. Kardynat
wyznacza witasciwg strone swiata, znak odosobnionego
niebezpieczenstwa wskazuje lokalng przeszkode, a W 41— E
inne znaki moga wyznaczac granice robot lub

zamkniety obszar.

* Zwolnij i rozpoznaj petny znak przed wyborem drogi.

* Sprawdz mape, gtebokosc oraz zasieg
niebezpieczenstwa.

PRZESZKODA

* Nie ptyn automatycznie najblizej ptawy: zostaw
odpowiedni margines.

ZAPAMIETAJ

Znak ostrzega o zagrozeniu; nie opisuje catego
ksztattu przeszkody. Caty tor prowadz poza niebezpieczenstwem
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JAK DZIALAJA KARDYNALY?

Znak kardynalny mowi, po ktérej stronie Swiata

wzgledem niego znajduje sie bezpieczna woda. Nazwa POLNOC
nie zalezy od kierunku jazdy todzi. Potnocny
obchodzimy od poétnocy, wschodni od wschodu, ;

potudniowy od potudnia, a zachodni od zachodu.

—/

* Rozpoznaj czarno-zo6tte pasy i dwa czarne stozki.

* Ustal potnoc kompasem lub poprawnie zorientowang ZACHOD 1 : WSCHOD
mapa. L] PRZESZKODA
* Jesli znak swieci, biate swiatto potwierdza jego typ — o
rytmem.
ZAPAMIETAJ ]_
Bezpieczna strona jest wzgledem znaku, a nie
POLUDNIE

twojej prawej lub lewej burty.
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KARDYNAL POLNOCNY

Potnocny znak kardynalny wskazuje bezpieczng wode
PO swojej poinocnej stronie. Ma czarng gore i zotty dot
oraz dwa czarne stozki skierowane wierzchotkami ku
gorze. Niebezpieczenstwo omijaj od potnocy,
zachowujgc zapas ustalony z mapy i warunkow.

* Kolory od gory: czarny — zOtty.

* Stozki: oba w gore.

* Biate swiatto: Q lub VQ, migajace bez grupowania.

ZAPAMIETAJ

Pétnoc ustalasz kompasem; nie musi znajdowac
sie przed dziobem.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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A
BEZPIECZNIE NA POLNOC

SWIATLO BIALE: Q lub VQ ¢ bez grup
AREEEERERE
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KARDYNAL WSCHODNI

Wschodni znak kardynalny wskazuje bezpieczng wode
PO swojej wschodniej stronie. Ma pasy N

czarny—zotty—czarny, a stozki sg zwrocone podstawami
do siebie, z wierzchotkami na zewnatrz. W nocy

rozpoznajesz grupe trzech biatych migniec.
* Kolory od gory: czarny — zoOlty — czarny.
* Stozki: gorny w gore, dolny w dot.

* Biate Swiatto: Q(3) 10 s lub VQ(3) 5 s. PRZESZKODA ) @

A
. ZNAK
BEZPIECZNIE NA WSCHOD

ZAPAMIETAJ SWIATLO BIALE: Q(3) 10s/VQ(3)5 s
Wschéd kojarz z godzing 3: trzy migniecia. 111
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KARDYNAL POLUDNIOWY

Potudniowy znak kardynalny wskazuje bezpieczng
wode po swojej potudniowej stronie. Ma z0ttg gore |
czarny dot oraz dwa czarne stozki skierowane
wierzchotkami w dot. Grupa szesSciu biatych migniec

jest uzupetniona jednym diugim btyskiem.
* Kolory od gory: z6ity — czarny.

* Stozki: oba w dot.
* Biate swiatto: Q(6)+LFI 15 s lub VQ(6)+LFI 10 s.

—4 4

ZNAK

BEZPIECZNIE NA POLUDNIE

ZAPAMIETAJ .
. . . . _ SWIATLO BIALE: Q(6)+LFIl 15 s | VQ(6)+LFl 10 s

SzeSC migniec i dtugi btysk odrézniaja potudnie

od zachodu. i1 10111 0N

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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KARDYNAL ZACHODNI

Zachodni znak kardynalny wskazuje bezpieczng wode

PO swojej zachodniej stronie. Ma pasy

z0lty—czarny—zohy, a stozki sg zwrdcone v W —’— E
wierzchotkami do siebie. W nocy rozpoznajesz grupe f

dziewieciu biatych migniec i przerwe przed nastepna °
grupg.

* Kolory od gory: z0lty — czarny - zolty

* Stozki: gérny w dét, dolny w gore. .
* Biate Swiatto: Q(9) 15 s lub VQ(9) 10 s. ZNAK

BEZPIECZNIE NA ZACHOD
SWIATLO BIALE: Q(9) 15 s / VQ(9) 10 s

ZAPAMIETAJ
Zachéd kojarz z godzing 9: dziewieé mignieé. AEREEREBER
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JAK ZAPAMIETAC KARDYNALY?

Wyobraz sobie tarcze zegara ustawiong jak kompas:

potnoc u gory, wschod po prawej, potudnie na dole, N: ciggte
zachod po lewej. Liczba mignieC odpowiada pozycjom 3,

6 i1 9. P6inoc miga nieprzerwanie, a potudnie dodaje ;
dtugi btysk.

* Wierzchotki stozkdw wskazujg potozenie czarnych
pasow.

©
H <
o
W

* Q oznacza Swiatto migajace, VQ — szybko migajace. PRZESZKODA

* Okres obejmuje catg grupe wraz z przerwa, nie
pojedyncze migniecie.

ZAPAMIETAJ I

Zawsze tacz trzy cechy: pasy, stozki i rytm

Swiatta. 6 + dtugi
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ODOSOBNIONE NIEBEZPIECZENSTWO

Znak stoi na odosobnionym niebezpieczenstwie lub
bezposrednio nad nim, a wokot znajduje sie woda
zeglowna. Jest czarny z jednym lub kilkoma szerokimi
czerwonymi pasami. Na szczycie znajdujg sie dwie
czarne kule, a swiatto, jesli wystepuje, jest biate
grupowe FI(2).
* Nie ptyn tuz przy znaku ani pomiedzy nim a znang
przeszkoda.

* Sprawdz na mapie rozmiar niebezpieczenstwa i
gtebokosci.

* Wybierz strone o wystarczajacej przestrzeni dla swojej
todzi.

ZAPAMIETAJ

»Woda wokoét” nie oznacza, ze przeszkoda ma
rozmiar samej ptawy.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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ZNAK BEZPIECZNEJ WODY

Znak bezpiecznej wody ma pionowe czerwono-biate

pasy i, jesli znak szczytowy wystepuje, jedng czerwong PIONOWE PASY
kule. Wskazuje wode zeglowna dookota, np. os toru lub
podejscie. Nie oznacza automatycznie dowolnej ‘

gtebokosci ani zezwolenia na duze predkosci.

* Biale swiatto: Iso, Oc, LFI 10 s albo Mo(A).

* Iso: swiatto i ciemnosc rowne; Oc: Swiatto trwa dtuzej.
* Mo(A): krotki i dtugi btysk; LFI: blysk diugi.

ZAPAMIETAJ

Potwierdz na mapie funkcje znaku i wtasciwy
dalszy kurs. Biate Swiatto; woda zeglowna wokét znaku

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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ZNAK SPECJALNY

Znak specjalny jest zo6tty; jego znak szczytowy, jesli
wystepuje, ma ksztatt zoktego krzyza X. Wskazuje
szczegolny obszar lub obiekt opisany na mapie i w
publikacjach, np. strefe badan, instalacje albo obszar
rekreacyjny.

* ZOtte Swiatto ma rytm niewtasciwy dla znakow biatych
opisanych wczesSniej.

* Nie traktuj go jak czerwonej lub zielone] krawedzi
toru.

* Przed wejsciem sprawdz przeznaczenie obszaru oraz
obowigzujgce zakazy.

ZAPAMIETAJ

Sam kolor z6tty nie méwi, z ktorej strony nalezy
przeptynac.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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SPECJALNA

Sprawdz mape

Z6tty znak » z6tte Swiatto « 26ty X
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KTOREDY POPLYNIESZ?

Plyniesz na wschadd i widzisz kardynat wschodni. Na
mapie przeszkoda znajduje sie na zachod od znaku.
Ktoredy poprowadzisz t0dz, aby znalezcC sie po
witasciwej stronie? Najpierw wskaz droge, potem
porownaj ja z zielonym torem na schemacie.

* Odpowiedz: obchodze znak od wschodu.

* Nazwa kardynatu wskazuje bezpieczng strone
wzgledem znaku.

* Tor prowadze szeroko poza przeszkoda,; nie przecinam
jej w drodze do znaku.

CO ZROBISZ?

Sam koncowy punkt po wschodniej stronie nie
wystarczy — bezpieczny musi bycC caty tor.

Zrédta: Przepisy $rédladowe 2003 « Wzory znakéw: Ml » IALA R1001
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PYTANIE: dokad poprowadzisz caty tor?

A
NIE: przez mielizne ;

TAK: po wschodniej stronie znaku
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ODEJSCIE OD POMOSTU

Przyktad dotyczy stabego wiatru odpychajgcego i
wolnej przestrzeni. Przygotuj zatoge, sprawdz naped i
ustal kolejnos¢ oddania cum. Pozwodl todzi bezpiecznie
odsunac sie od pomostu, a dopiero po uzyskaniu
miejsca zatgcz naped. Uwzglednij wychylenie rufy i
silnika.

* 1. Obserwacja, komendy i kontrola otoczenia.

* 2. Oddanie cum; wszystkie liny pozostajg na poktadzie.

* 3. Odsuniecie, krotki naped, odejscie po wolnym torze.

NAJCZESTSZY BLAD

Btad: gwattowny gaz i skret, zanim rufa oddali sie
od pomostu.

Zrodia: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczeristwo * RYA Instructor Toolkit

POMOST
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Przykitad: staby wiatr odpychajacy
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DOJSCIE DO POMOSTU

Przyklad pokazuje podejsScie przy stabym wietrze i bez
pragdu. Podejdz pod niewielkim katem z minimalng
predkoscia, ustaw todz réwnolegle i wyhamuj krotkim,
kontrolowanym uzyciem wstecznego. Kat oraz strone
dobierz do wiatru, napedu | miejsca.

* 1. Przygotuj cumy, odbijacze i plan odejScia.

* 2. Ustaw kurs; redukuj naped wczesniej, uzywaj
neutralu.

* 3. Zatrzymaj t0dz przy pomoscie, dopiero wtedy podaj
cume.

NAJCZESTSZY BLAD
Btad: zatoga prébuje zatrzymac rozpedzonag todz
reka lub noga.

Zrodia: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczeristwo * RYA Instructor Toolkit
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CUMOWANIE

Cumy majag utrzymac t6dz bez szkodliwego obijania i

bez nadmiernych obcigzen okuc. Po zatrzymaniu

przekaz liny z bezpiecznego miejsca i zabezpiecz t6dz w NABRZEZE
odpowiedniej kolejnosci. Kolejnosc zalezy od wiatru |

pradu; najpierw ogranicz ruch, ktory grozi utratg

kontroli.

* 1. Ustal, ktora lina jako pierwsza zatrzyma
niepozadany dryf.

* 2. Zamocuj pozostate cumy i szpringi, sprawdz
odbijacze.

* 3. Ocen luz na fale i zmiane poziomu wody. Szpring rufowy Szpring dziobowy

RUFA DzIOB
NAJCZESTSZY BLAD

Btad: sztywne napiecie wszystkich lin bez zapasu
ha prace todzi. Niebieskie: cuma rufowa i dziobowa

Zrodia: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczeristwo * RYA Instructor Toolkit
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CUMY | SZPRINGI

Cuma dziobowa biegnie od dziobu do punktu przed

tlodzig, a rufowa od rufy do punktu za todzig. Szpring

dziobowy prowadzi od dziobu ku rufie, a rufowy od rufy NABRZEZE
ku dziobowi. Dzieki przeciwnym kierunkom liny

ograniczajg ruch wzdtuz nabrzeza.

* Szpring dziobowy ogranicza przesuniecie todzi do
przodu.

* Szpring rufowy ogranicza przesuniecie do tytu.

* Cumy i szpringi dobieraj razem; same dwie poprzeczne
liny nie wystarcza.

Szpring rufowy Szpring dziobowy
RUFA DZIOB
NAJCZESTSZY BLAD
Btad: ocena nazwy liny po koncu na brzequ o o

Zrodia: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczeristwo * RYA Instructor Toolkit
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BIEG WSTECZNY

Na wstecznym t0dz moze reagowacC mniej
przewidywalnie, a rufa jako pierwsza zbliza sie do
przeszkody. Silnik zaburtowy zmienia kierunek ciggu,
natomiast jednostka ze statym watem moze dodatkowo
odchodzi¢ bokiem wskutek dziatania sruby. Poznaj
zachowanie swojej todzi na wolnej wodzie.

* 1. Obejrzyj sektor za rufg i sprawdz liny.
* 2. Zalacz wstecz na wolnych obrotach.

* 3. Steruj matymi korektami, przeplatajgc naped
neutralem.

NAJCZESTSZY BLAD

Btad: duzy gaz i zbyt p6Zna obserwacja, gdzie
wychyla sie dziob.

Zrodia: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczeristwo * RYA Instructor Toolkit

KIERUNEK RUCHU RUFA

\/\

Obserwuj wychylenie

dziobu

Materiat szkoleniowy KNPM Instruktor sportow motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski
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WPLYW WIATRU NA tODZ

Podczas manewru t0dz reaguje jednoczesnie na naped,

wiatr | prad. Wiatr czesto mocniej przesuwa lekki,

wysoki dziéb niz zanurzona rufe. Prad oddziatuje na BRZEG
zanurzong czesc kadtuba. Oceniaj rzeczywisty dryf, ——-7

zamiast zakladac identyczne zachowanie wszystkich

jednostek.

* 1. Zatrzymaj sie bezpiecznie i obserwuj znoszenie. /\
* 2. Zaplanuj podejsScie uwzgledniajgce dominujaca site.

* 3. Koryguj krotko; przerwij podejscie, gdy brakuje
miejsca.

{

NAJCZESTSZY BLAD

Btad: czekanie z korektg, az dzidb zostanie

zepchniety na przeszkode. Wiatr spycha i obraca dziob

Zrodia: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczeristwo * RYA Instructor Toolkit
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PODEJSCIE DO BOI

Podejdz do boi cumowniczej pod dominujgcy wiatr lub
prad, utrzymujac jg w polu widzenia. Zatogant

wskazuje odlegto$é i przygotowuje bosak oraz line. BOJA CUMOWNICZA WIATR
Zblizaj sie bez nadmiernego rozpedu; zatrzymaj todz,
zanim boja i je] lina dostang sie pod kadtub. 9 @

* 1. Ustal, czy boja stuzy do cumowania i ma
odpowiednig noSnosc.

* 2. Podejdz wolno; zalogant nie wychyla sie
niebezpiecznie. 9

* 3. Podejmij ucho lub line, zabezpiecz cume i skontrolu;
mocowanie.

NAJCZESTSZY BLAD

Btad: przejechanie boi i wciggniecie jej liny w
Srube. Nie przejedz boi i jej liny

Zrodia: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczeristwo * RYA Instructor Toolkit
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KOTWICZENIE

Wybierz dozwolone miejsce o odpowiedniej gtebokosci,

dnie i przestrzeni do obracania sie todzi. Podejdz pod WIATR
wiatr lub prad, zatrzymaj i opuszczaj kotwice z dziobu.

Wydawaj line lub tancuch wraz z kontrolowanym

cofnieciem, nastepnie sprawdz trzymanie.

KRAG OBROTU

* Dlugosc licz od dna do kluzy dziobowej, z KOTWICA
uwzglednieniem zmiany poziomu.

* Dobor zalezy od kotwicy i warunkow; orientacyjnie 4x o () )
lancuch, 6x uktad lina—tancuch.

wiekszy zapas, gdy potrzeba.

* Sprawdzaj pozycje i krgg swobodnego obrotu; zostaw l

NAJCZESTSZY BLAD

Btad: zrzucenie catego tancucha na kotwice albo
kotwiczenie z rufy w trudnych warunkach. Lina z dziobu * zapas dtugosci ¢ kontrola trzymania

Zrodia: Instrukcja Honda « RNLI — bezpieczeristwo * RYA Instructor Toolkit

Materiat szkoleniowy KNPM Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski 112 / 120


https://cdn.powerequipment.honda.com/marine/pdf/manuals/00X31ZY96400.pdf

\. b

WIEDZA +« PRAKTYKA

ﬂ'ﬂ'—-’"‘- U VLN el

PASJA

13 | MANEWRY | WEZLY

WEZLY: WEZEL KNAGOWY

Wezet knagowy stuzy do pewnego zamocowania cumy
na knadze. Najpierw poprowadz line wokot podstawy,
zaczynajac od rogu dalszego wzgledem kierunku
obcigzenia. Nastepnie wykonaj 6semke i koncowy
odwrocony potsztyk. Ukladaj zwoje rowno, bez
przypadkowej plataniny.

* 1. Opasanie podstawy przejmuje czesc¢ obcigzenia.

* 2. Osemka prowadzi line kolejno pod rogami.

* 3. Odwrocony potsztyk blokuje ostatni zwoj; dociggnij.

NAJCZESTSZY BLAD

Btad: same petle bez opasania lub zle obrécona
petla koncowa. Wezet ratowniczy: slajd 114.

Zrédta: Bateau-école du Lac

Materiat szkoleniowy KNPM Instruktor sportow motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski
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WEZLY: WEZEL RATOWNICZY

Wezet ratowniczy, czyli bowline, tworzy niezaciskajacg
sie petle. Uformuj mate oczko na czesSci stojacej liny,
przeprowadz przez nie koncowke, obejdz czesc¢ stojacy i
wroc koncowka przez to samo oczko. Nastepnie utoz
oraz dociggnij wszystkie odcinki.

* 1. Oczko i wyjscie koncowki od wiasciwej strony.

* 2. Obejscie czesci stojacej | powrot przez oczko.

* 3. Dociggniecie z pozostawieniem dostatecznie dtugie]
konhcowki.

NAJCZESTSZY BLAD

Wezet moze sie luzowac przy zmiennym

obcigzeniu. Nie uzywaj go do ratowania ludzi bez _
wiasciwego przeszkolenia. 3 PRZYTRZYMAJ | DOCIAGNIJ 4 GOTOWA PETLA

Zrédta: Bateau-école du Lac
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EGZAMIN: TEORIA | PRAKTYKA

Egzamin na patent sternika motorowodnego sktada sie
z teorii | praktyki. Test jednokrotnego wyboru

obejmuje 75 pytan, trwa 90 minut, a pozytywny wynik
wymaga co najmniej 65 prawidtowych odpowiedzi.
Zaliczenie teorii nie zastepuje praktycznego pokazania
bezpiecznego prowadzenia jednostki.

75 90 65

* W praktyce oceniane sg manewry, komendy i PYTAN MINUT POPRAWNYCH
kierowanie zatoga.

* Przygotuj dokument tozsamosci i dokumenty
wymagane przez organizatora.

* Po zdaniu otrzymujesz zaswiadczenie stanowigce

podstawe wydania patentu. aln PR A KTY K A

NA EGZAMINIE

Niejasne polecenie wyjasnij przed rozpoczeciem Manewry « komendy ¢ bezpieczenstwo
manewru.

Zrédta: Turystyka wodna 2013 « Przepisy $rodladowe 2003 « COLREG — requly miedzynarodowe
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NAJCZESTSZE BLEDY

Btedy poczatkujgcych zwykle wynikajg z pospiechu i
skupienia na jednym zadaniu. Sternik patrzy na
pomost, ale zapomina o rufie; szuka biegu, zamiast
obserwowac cztowieka; rozpedza t6dz, zanim zatoga
usigdzie. Spokojna kolejnosc¢ czynnosci ogranicza takie
pomyiki.

* Zrywka bez przypiecia; kamizelki niedopasowane.

* Podejscie za szybko; dtonie miedzy burtg a pomostem.
* Pomylenie stron szlaku, kardynatu lub sygnatu.

* Brak komend, obserwac;ji i planu ponownego podejscia.

NAJCZESTSZY BLAD

Btad koryguj wczesnie. Bezpieczne powtorzenie
jest lepsze niz wymuszony manewr.

Zrédta: Turystyka wodna 2013 « Przepisy $rodladowe 2003 « COLREG — requly miedzynarodowe

ZA SZYBKO —» ZWOLNIJ WCZESNIEJ

BRAK OBSERWACJI —— SPRAWDZ 360°

MANEWR NASWKE ——» ODEJDZI|POWTORZ

Zauwaz - ocen - skoryguj
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10 NAJWAZNIEJSZYCH ZASAD

Bezpieczenstwo powstaje z powtarzalnych nawykow.

Zastosuj te zasady na kazdej todzi, takze podczas
krotkiego rejsu po znanym akwenie. Dopasuj sposob
ich wykonania do instrukcji jednostki, warunkow i
umiejetnosci zatoqgi.

* Przed rejsem: pogoda, plan i przygotowanie ludzi.
* Podczas ptywania: obserwacja, predkosc i odstep.

* W trudnej sytuacji: kontrola napedu, jasne komendy |
szybkie wezwanie pomocy.

ZAPAMIETAJ

Trzezwy, wypoczety sternik zostawia margines
nha cudzy btad.

Zrédta: Turystyka wodna 2013 « Przepisy $rodladowe 2003 « COLREG — requly miedzynarodowe

Materiat szkoleniowy KNPM

Q Sprawdz pogode
0 Zaplanuj rejs

@ zai62 kamizelke
0 Przypnij zrywke

© obserwy; 360°

Instruktor sportéw motorowodnych — sternik Michat Kucharkowski
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Dobierz predkosé

Ludzie w wodzie:
silnik STOP

Respektuj prawo
drogi

Ogranicz kilwater

Wezwij pomoc
wczesnie
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SPRAWDZ SIE W PRAKTYCE

Odpowiedz na szesScC sytuaciji, a nastepnie sprawdz
rozwigzania. Za kazdym razem wyjasnij, dlaczego taka

decyzja zwieksza bezpieczenstwo. PRAWO DROGI

* Motoréwka po prawej: ustepuje zgodnie z reguta Prawej burcie ustepuje

przecinania kursow.
ZNAK | KARDYNAL

Czytam znaczenie i strone

* A.9: zwalniam, chronigc przed falg. Kardynat N:
bezpieczna woda lezy od potnocy.

°* MOB: alarm, sprzet, obserwacja, powrot. Silnik
wytaczam przed podjeciem, by wyeliminowac
zagrozenie sruba.

MOB / SRUBA
Alarm i bezpieczne podjecie

* 3 krotkie: maszyny wstecz. Przy dzieciach zwalniam i

zwiekszam odstep, bo ich ruch jest nieprzewidywalny. DZWIEK | BRZEG

Rozumiem skutki dziatania

CO ZROBISZ?

Znajomos¢ odpowiedzi musi prowadzi¢ do
bezpiecznej decyzji.

Zrédta: Turystyka wodna 2013 « Przepisy $rodladowe 2003 « COLREG — requly miedzynarodowe
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ZRODLA | DALSZA NAUKA

Ucz sie zasad razem z ich zastosowaniem. Peine
odnosniki do przepisow, procedur i ilustracji znajdziesz
w notatkach prezentacji. Przed rejsem sprawdz
komunikaty nawigacyjne, ostrzezenia i przepisy
miejscowe. Ogolne zasady uzupetnia instrukcja twojej
todzi i silnika.

* Prawo: przepisy srodlgdowe, turystyka wodna i
COLREG.

* Znaki: Ministerstwo Infrastruktury, IALA | Trinity
House.

* Ratownictwo: RNLI, RYA oraz ERC/RCUK 2025.
* Skutery: BRP/Sea-Doo i Policja; pogoda: IMGW.

ZAPAMIETAJ

Opracowanie: 7 wrzesnia 2026. Powtarzaj
praktyke z instruktorem.

Zrodta: Przepisy $rodladowe 2003 « Turystyka wodna 2013 « RCUK / ERC 2025

BEZPIECZENSTWO, SKUTER | BRZEG
02-41

ZASADY, ZNAKI | PEAWY
61-104

PRAKTYKA | WEZLY
105-114

POWTORZENIE PRZED REJSEM
16 + 115-118
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